RECOVER

“Door de zorg die ik krijg, durf ik
weer te hopen op een toekomst
waarin ik kan werken.”

LEPRAZENDING@



Cuitht hart
Terugblik en vooruitzicht

Toen ik ruim 21 jaar geleden, op zoek naar
ander werk, de advertentie van Lepra-
zending onder ogen kreeg, was mijn
eerste gedachte: ‘Lepra, bestaat dat nog?’

Het is een reactie die ik later ook zelf veel te horen kreeg
als ik vertelde dat ik voor Leprazending werkte. Ja, lepra
bestaat nog.

Zoals veel mensen van mijn generatie kende ik de ziekte
wel, vooral van de Bijbelverhalen (waarin het gaat om
melaatsheid*), maar ook vanwege het zendingsbusje
op school en collectes in de kerk. Maar in 2004 had ik de
indruk dat die ziekte toch wel een keer overwonnen had
moeten zijn.

Mijn eerste rol bij Leprazending was die van boekhouder.
Leprazending huisde toen in een klein kantoor in een
souterrain van een verzekeringskantoor in Apeldoorn.
Henno Couprie was net directeur en meestal zaten

we met maar 3 of 4 mensen op het kantoor. In de

loop van die 21 jaar is Leprazending flink gegroeid: ik

tel vandaag 30 medewerkers en vrijwilligers op ons
aanwezigheidsbord.

Dankzij dit mooie team is ook onze impact gegroeid:

in 2003 werd ruim 0,5 miljoen euro bijgedragen aan
onze projecten, in 2025 werd meer dan 3,2 miljoen
besteed aan onze doelstellingen. Een prachtige groei,
die tot stand kwam door de vele trouwe donateurs die
met hart voor de allerarmsten hebben bijgedragen.
Dankzij hen zijn honderdduizenden leprapatiénten
genezen, ontsnapt aan de vicieuze cirkel van armoede
en uitsluiting en hebben zij perspectief op een betere
toekomst gekregen. En, hoopvol, voor het eerst lijkt een
einde aan lepra echt in zicht!

Ik stel me voor dat ik in 2040 aan mijn kleinkinderen
vertel waar ik werkte en zij vragen: ‘Lepra, bestaat dat
nog?'. En dat ik dan kan antwoorden: ‘Nee hoor, lepra
bestaat niet meer!’ ¢

Cor van Leeuwen werkt sinds 2004 bij Leprazending
en was achtereenvolgens boekhouder, fondsenwerver
en teamleider administratie. In mei 2026 gaat hij met
pensioen.

[E45E  *Lees meer over lepra en melaatsheid op
¥ www.leprazending.nl/melaatsheid of gebruik
EFERY  deze QR-code hiernaast.



Reportage

“Dankzij de kerk sta ik er niet meer
alleen voor.” - Moyna

Eind 2025 vroegen we om extra steun
voor het project HEAL Bangladesh, omdat
nog veertig patiénten wachtten op een
operatie. Die steun kwam er! Dankzij deze
warme betrokkenheid kon 2026 hoopvol
beginnen en zijn we opnieuw een stap

dichter bij een wereld zonder Iepro. De kerk heeft coachingcentra waar

kinderen extra begeleiding en bijles krijgen.

inkomen en soms zelfs hun familie
verliezen. Met HEAL Bangladesh

staan we naast mensen met lepra
in alles wat nodig is om hun leven
opnieuw op te bouwen. We zorgen

In Bangladesh leven veel mensen
met lepra in armoede en uitsluiting.
De ziekte beschadigt niet alleen

het lichaam, maar kan er ook voor
zorgen dat mensen hun werk,

voor medische behandeling en
hulpmiddelen die herstel mogelijk
maken en ondersteunen mensen
daarna bij het vinden van werk,
inkomen en nieuwe kansen, zodat

zij stap voor stap weer zelfstandig
kunnen leven. Alleen al in de eerste
helft van 2025 werden bijna 24.000
mensen onderzocht op lepra,
kregen meer dan 500 patiénten
een operatie en ontvingen
honderden mensen hulpmiddelen
zoals protheses en beschermende
schoenen.

Een plek waar je weer

thuis mag komen

Lepra veroorzaakt niet alleen
lichamelijke schade, maar ook
sociale uitsluiting. Daarom

blijven we mensen ook na hun
behandeling ondersteunen. Kerken
en zelfhulpgroepen spelen hierin
een belangrijke rol. Predikanten

en gemeenteleden bezoeken

gezinnen, luisteren naar hun verhaal
en bieden mentale en geestelijke
steun. In deze groepen worden
mensen opnieuw onderdeel van

de samenleving en ontstaat

een sociaal vangnet dat voor

velen zelfs als een familie voelt.
Vorig jaar waren er 271 van deze
zelfhulpgroepen actief.

Hoopvolle plannen voor 2026

Ook in 2026 blijven we ons inzetten
voor de zelfredzaamheid van
mensen met lepra, met scholing,
werkmogelijkheden, training van
zorgmedewerkers en kleine klinieken
in afgelegen regio’s, zodat ook de
meest kwetsbare mensen hulp
kunnen krijgen. <

Moyna met haar kinderen
en de dominee.

Omdat Moyna lepra had, werd ze
verstoten door haar man. Jarenlang
leefde ze in armoede, zonder hulp.
Dankzij dit project kreeg ze steun
van haar kerk. De dominee komt
regelmatig langs om met haar te
praten en samen te bidden. Ook
kreeg ze een paar geiten, waardoor
ze nu haar eigen inkomen verdient.
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Nalatenschap

Dankbaarheid over wat we met nalatenschapsgiften kunnen doen

Met dankbaarheid kijken we terug op een bijzonder 2025. We zien de inkomsten uit nalatenschappen
groeien, we worden er stil van. Mooi om te merken hoe betrokken donateurs zijn. Dat ze mensen met lepra
een warm hart toedragen en hen niet vergeten bij het vastleggen van hun testament.

Dankzij de bijdrage van 600.000 geestelijk gebied. Ook zijn er twee
euro kon onder andere een opsporings- en behandelings-
onderzoeksproject in Indonesié programma’s in India en
gefinancierd worden. Verder Nepal dankzij de steun uit de

zijn we in Ethiopié gestart met nalatenschappen opgestart.

het ondersteunen van een Zonder deze mooie vorm van
belangengroep die kwetsbare geven, hadden we deze hulp niet
mensen met lepra via kerken kunnen garanderen. €

helpt op economisch, sociaal en

In dankbare herinnering

Denkt u na over nalaten aan Leprazending,

Mw. F.P. Doornbosch maar weet u niet hoe te beginnen?

Mw. C. Douw

Mw. W. Vijn Neem vrijblijvend contact op
Mw. Zwijnenburg-van den Akker met Herbert van Daalen.

Mw. A.M. Reuling
Dhr. A. Wegman M herbert@leprazending.nl of
S 0624381479



Donateurs helpen 1155 patienten lepravrij worden!

Zondag 25 januari was het Wereld
Lepradag. Een hele week lang vroegen we
aandacht voor leprapatiénten wereldwijd.

Dankzij de overweldigende steun en betrokkenheid
van donateurs kunnen dit jaar maar liefst 1155 mensen
lepravrij worden. Zo zetten we weer een grote stap
richting een wereld zonder lepra. Ontzettend veel dank
aan iedereen die dit mogelijk heeft gemaakt!

Wereld Lepradag stond volop in de
schijnwerpers, met aandacht onder andere
bij Cvandaag, RD en ND. Ook tijdens een
speciale uitzending van Groot Nieuws Radio
werd uitgebreid stilgestaan bij lepra. Studiogasten Klaas
Evers en Amber Hodé deelden indrukwekkende verhalen
over leprapatiénten, het werk van Leprazending en de
grote impact die donateurs maken. Luister hier de
uitzending terug.

[Ofey:

Kerken maakten van deze gelegenheid gebruik om
te collecteren voor Leprazending. Heeft uw kerk dat
nog niet gedaan? Vraag dan of Leprazending op het
collecterooster geplaatst kan worden.

In april 2025 werd Myanmar getroffen
door een zware aardbeving waarbij
duizenden mensen omkwamen en nog
veel meer mensen hun huis en inkomen
verloren.

Dankzij de steun van donateurs konden we direct
noodhulp bieden in meerdere zwaar getroffen dorpen,
met voedsel, schoon water, onderdak en medische zorg.

Veel gezinnen hebben inmiddels weer toegang tot
veilig drinkwater. Kwetsbare huishoudens ontvingen
financiéle steun om hun dringendste behoeften aan te
pakken en extra fysiotherapeuten werden ingezet om
sneller zorg te bieden. Ook kerken kregen voor het eerst
hulp van buitenaf en zetten zich nu in voor mensen met
lepra. Dankzij de ervaringen van het afgelopen jaar zijn
zowel deze kerken als de teams van Leprazending beter
voorbereid om bij toekomstige noodsituaties snel en
effectief te handelen.

We kregen veel hartverwarmende reacties van
donateurs, die vertelden waarom zij zich inzetten voor
leprapatiénten:

Met een iemand helpen, help je
de hele omgeving van vrienden

el e e en familie. Een ziekte die volledig

en help elkaar.

onnodig is en waar we met
elkaar voor kunnen zorgen.

- Marja
— Marcel

We hebben het hier zo goed, dat beseffen we te weinig,
deze mensen hebben ook recht op een nieuw leven,

ook is het de opdracht van Jezus om voor de zieken te
zorgen en naar hen om te zien. — Gerda

Nu, bijna een jaar later, zien we steeds duidelijker wat
de ramp op lange termijn betekent. Veel overlevenden
hebben langdurige revalidatie nodig na bijvoorbeeld
amputaties, botbreuken of rugletsel. Zonder deze

zorg dreigen zij hun mobiliteit en inkomen blijvend te
verliezen. Als koploper in revalidatiezorg in Myanmar
kon Leprazending juist in deze fase veel betekenen en
is onze positie in het land verder versterkt. Samen met
lokale partners maken we revalidatie en psychosociale
ondersteuning beter bereikbaar, zodat mensen stap
voor stap hun zelfstandigheid terugwinnen.

® [ ]
“Nieuws
RADIO

De Ongeziene gezien

Tijdens Wereld Lepradag verzorgde voorganger
Wieger Sikkema een inspirerende verkondiging op
Groot Nieuws Radio bij De Kerkdienst. Het thema:
De Ongeziene gezien. Daarbij las hij uit Markus

1:41, waar staat: “En Jezus, innerlijk met ontferming
bewogen, stak Zijn hand uit, raakte hem aan en zei
tegen hem: ‘lk wil het, word gereinigd!”

Luister de verkondiging hier terug.

SAVE THE DATE:
Ontmoeting met dr. Zaw
op 11 april

We nodigen u van harte uit op ons kantoor in
Apeldoorn. Het belooft een mooie dag te worden
om elkaar te ontmoeten en verhalen te delen.
Onze speciale gast is dr. Zaw uit Myanmar. Hij
vertelt over het leprawerk in zijn land en over het
afgelopen jaar na de verwoestende aardbevingen.

Meer informatie of aanmelden?
Ga naar leprazending.nl/bijeenkomst




Persoonlijk verhaal

"20.000 patien

ten.

20.000 verhalen.”

Door dr. Jewel, arts in Bangladesh

Elke ochtend loop ik
langs de bedden in het
ziekenhuis. Soms groet
ik patiénten die ik al
maanden ken. Soms ontmoet ik
mensen die hier voor het eerst
binnenkomen. Wat ze met elkaar
gemeen hebben? ledereen
brengt zijn eigen verhaal mee.

In dit ziekenhuis kunnen we als enige in de regio
gespecialiseerde zorg bieden: wondbehandeling,
fysiotherapie en reconstructieve chirurgie. We
behandelen hier elk jaar zo’n 20.000 mensen. Dat
is een groot getal, maar voor mij zijn het 20.000
gezichten, 20.000 levens, 20.000 verschillende
situaties. De één komt met wonden aan zijn
voeten, de ander met verlammingen in zijn
handen. Sommigen kunnen hun ogen niet meer
sluiten. Anderen dragen vooral onzichtbare
wonden: schaamte, angst, eenzaamheid.

Opsporen

Juist door die schaamte en angst komen veel
mensen niet zelf naar het ziekenhuis. Ze blijven
thuis en verbergen hun klachten. Daarom

gaan we actief naar hen op zoek. Tijdens
opsporingscampagnes bezoeken we dorpen en
afgelegen gebieden, onderzoeken we mensen met
huidplekken en geven we meteen voorlichting.

Zo ontmoette ik ook Babul. Hij werkte jarenlang

in de theetuinen, maar lepra had zijn lichaam
zwaar aangetast. Hij kon niet meer werken en
was afhankelijk geworden van zijn vrouw. Wat mij
het meest raakte, was niet alleen zijn lichamelijke

toestand, maar ook hoe hij zijn hoop bijna had verloren.

Hij voelde zich schuldig dat zijn vrouw voor hem
moest zorgen. Hij schaamde zich voor zijn lichaam en
was bang voor de toekomst. Nu krijgt hij medicijnen,
wondzorg en een hersteloperatie.

Omzien naar elkaar
Maar zorg gaat verder dan behandeling alleen. We

kijken wat iemand nodig heeft, lichamelijk én geestelijk.

Soms is dat een operatie. Soms is dat een gesprek.
We laten mensen hier niet los na de behandeling. We
blijven met hen meelopen. Net zo lang tot ze weer op

eigen benen kunnen staan. Tot ze weer durven dromen.

Tot ze, zoals Babul hoopt, kunnen terugkeren naar de
samenleving en weer mee kunnen doen.

Dit raakt mij

“We kijken wat iemand nodig heeft,
lichamelijk én geestelijk. Soms is
dat een operatie. Soms is dat een
gesprek. We laten mensen hier niet
los na de behandeling”

Voor mij is dit werk een roeping. Ik geloof dat Jezus
ons oproept om om te zien naar mensen die worden
buitengesloten. Elke dag opnieuw probeer ik dat
handen en voeten te geven. <

Thijn Scheuerman | Stagiair Marketing & Communicatie

Het verhaal raakte me, omdat het laat zien hoe heftig de lichamelijke gevolgen van lepra
kunnen zijn, bijvoorbeeld wanneer mensen hun ogen niet meer goed kunnen sluiten.
Tegelijk maakt het verhaal duidelijk dat de onzichtbare gevolgen vaak nog langer blijven
hangen, zoals schaamte, angst en eenzaamheid. Juist daarom vind ik het zo mooi dat
dr. Jewel niet alleen de verwondingen behandelt, maar ook echt aandacht heeft voor de
patiént als mens, met zorg en een goed gesprek.



Hersteld!

Rani (10) kreeg viekken in haar gezicht door lepra.
Op school werd ze gepest en uitgelachen.

Het deed haar zoveel pijn dat ze niet meer naar
school durfde. Haar moeder zag haar verdriet

en maakte zich grote zorgen over Rani's
toekomst.

Door goede voorlichting op school leerden leraren en
leerlingen dat lepra niet gevaarlijk is en goed te genezen.
Rani kreeg de juiste behandeling en werd lepravrij. De angst
en het pesten stopten.

Nu gaat Rani weer elke dag naar school. Ze straalt van
plezier. “Ik ben zo blij dat ik weer kan leren,” zegt ze.
“Later wil ik dokter worden.” ani

Land: Sri Lanka
Behandeling: Multi Drug Therapy



