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Als zij het niet doen, doet niemand het

Het werk voor mensen met lepra is
wadardevol en biedt hoop. Het blijft
bijzonder om te zien hoe levens hersteld
worden, mede door uw steun.

Toch brengt dit werk uitdagingen met zich mee waar
we geen invloed op hebben, zoals politieke onrust,
natuurrampen en conflicten.

Momenteel maken we ons veel zorgen over DR Congo.
Rebellen hebben een van onze projectgebieden in Zuid-
Kivu bereikt, wat directe gevolgen heeft. In DR Congo
zetten we ons in voor mensen met lepra en mensen met
een handicap, waaronder ook kinderen, zodat zij weer
mee kunnen doen in de maatschappij. Dit doen we,
onder andere, met ondersteuning vanuit kerken. Door
het conflict stijgen bijvoorbeeld voedselprijzen, wat juist
de meest kwetsbaren hard treft. We willen helpen, maar
onze mogelijkheden zijn beperkt.

Ook in Tsjaad is de situatie onzeker. Er komen veel
vluchtelingen uit buurlanden en de politieke spanning

is groot. Zware overstromingen dwongen mensen hun
huizen te verlaten en oogsten mislukten. Mensen met
een handicap kunnen vaak niet viuchten en blijven
achter. Onze collega Geeske houdt ons op de hoogte en
doet wat ze kan, maar de situatie blijft gespannen.

Ondanks alles blijven onze internationale collega’s

zich met bewonderenswaardige toewijding inzetten.

Ze beseffen: als zij het niet doen, doet niemand het. We
steunen hen met praktische hulp, gebed en meeleven.
Zolang het kan, zetten we ons
werk voort. We vertrouwen

op God en bidden voor
bescherming — voor onze
collega’s en voor iedereen die
getroffen is door lepra.

Erni van Wingerden
Programma coérdinator



Reportage

Verpleegster Amina:

“Zo gaan wij om met de grote

zorgvradag in het lepraziekenhuis

n

Eind vorig jaar vertelden we over het
lepraziekenhuis in Muzaffarpur, Indig,
waar buiten lange rijen mensen staan

te wachten op zorg.

De zalen in het ziekenhuis
zitten vol, waaronder een

zaal met jonge meisjes die
operaties hebben ondergaan.
Wat maakt dit ziekenhuis

zo belangrijk en waarom is

er zoveel vraag naar zorg?
Aminaq, verpleegster in het
ziekenhuis, vertelt ons over

haar werk en de zorg die hier
wordt geboden.

Persoonlijke zorg

“Ik werk elke dag in het
ziekenhuis en zorg voor
patiénten die uit de hele regio
komen,” zegt Amina. “ledere
patiént heeft andere zorg

nodig, dus bieden we zorg op maat.
Sommige mensen hebben geen
handen meer, dus helpen wij hen
met eten. Het is niet alleen fysieke
zorg, we bieden ook een luisterend
oor. Veel mensen zijn verstoten uit
hun gemeenschap en praten helpt
hen om zich beter te voelen.”

“Voorlichting over lepra is hier heel
belangrijk,” legt Amina uit. “We
leggen aan iedere patiént uit hoe ze
lepra moeten behandelen en hoe
ze de huidaandoeningen die erbij
horen kunnen verzorgen.”

Geen rijen meer

Amina benadrukt dat goede
voorlichting kan helpen om de
lange rijen te verkorten. “We willen
mensen meer bewust maken van
lepra, zodat ze eerder hulp zoeken.

Als lepra vroeg wordt ontdekt, kan
het vaak met medicijnen worden
behandeld, zonder dat er ernstige
beschadigingen ontstaan. Hoe
sneller mensen geholpen worden,
hoe minder ze naar het ziekenhuis
hoeven te komen en hoe kleiner de
rijen hier zullen worden.” <

Saloni ligt in een volle zaal met
meisjes die geopereerd zijn.
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Nalatenschap

Francien is zelfs na haar overlijden dienstbaar aan mensen met lepra

Het leven van Francien van Keulen draaide om zorg voor anderen. Na haar overlijden wilde ze impact maken en
schonk een deel van haar erfenis aan Leprazending. We interviewden haar nichtje Wilma over het leven van Francien.

Francien van Keulen

In dankbare herinnering

Mevr. K Dijkstra
Mevr. L. Frietman
Mevr. W.J. Westerink

Francien groeide op in een boerengezin
op Walcheren en maakte de
oorlogsjaren mee. “Hierdoor leerde

ze armoede kennen en koos ze voor
een sober leven,” vertelt Wilma. Op
haar 13e werd ze dienstmeisje en

later verpleegkundige, uiteindelijk
hoofdverpleegkundige.

Zorg voor anderen stond centraal in
haar leven. “Ze hielp familie, vrienden
en gaf een groot deel van haar salaris
aan goede doelen,” zegt Wilma. Na het
vroege overlijden van Wilma’'s moeder
zette Francien haar carriére opzij om
voor het gezin te zorgen.

“Mijn tante wilde haar vermogen
nalaten aan goede doelen, waaronder
Leprazending,” vertelt Wilma. Francien
overleed in 2023 op 95-jarige leeftijd.

Leprazending zette haar erfenis in om
mensen met lepra in Bangladesh op

te sporen en te behandelen. Er werden
zelfhulpgroepen opgericht om voormalig
patiénten economisch zelfstandig te
maken. Hierdoor verbeteren hun zorg en
de scholingskansen van hun kinderen.

Dankzij Franciens nalatenschap krijgen
velen een nieuwe kans op een beter
leven. Haar liefde en zorgzaamheid
blijven voortbestaan. <

Wilt u ook een verschil maken
voor mensen met lepra door een
nalatenschap? Neem contact op
met Herbert van Daalen.

M herbert@leprazending.nl of
0624381479




Wereld lepradag krijgt veel aandacht op radio en televisie

Zondag 26 januari was het Wereld
Lepradag, waarop wereldwijd aandacht
werd gevraagd voor mensen met lepra. In
Nederland kreeg het veel media-
aandacht. De betrokkenheid van kijkers en
luisteraars was overweldigend.

Groot Nieuws Radio

Groot Nieuws Radio stond het hele weekend in het
teken van lepra. Astrid van Ginniken, Paul Emans en
Klaas Evers waren te gast bij het programma Brandstof
om verhalen te delen. Het doel: 300 mensen lepravrij

te maken, maar dankzij de enorme steun werd dit
ruimschoots overtroffen. 711 mensen worden dit jaar
nog lepravrij. Achter deze cijfers schuilen evenzoveel
verhalen, elk waardevol in Gods ogen. De berichten

van luisteraars waren hartverwarmend en lieten zien
hoeveel liefde en verbondenheid er is voor mensen met
lepra. Presentatrice Eunice Nahuis was diep geraakt:
“Wat er gebeurde in twee uur radio was ongelofelijk
mooi. De impact van lepra raakte luisteraars diep, en
hun reacties waren overweldigend.”

Hannie en Jan: “Deze uitzending is zo indrukwekkend.
Het komt zo dichtbij, wat Jezus voor ons gedaan
heeft!”

Judith: “Hartverscheurend om te horen dat mensen
met deze ziekte uitgestoten worden. lk draag

daarom graag bij aan deze actie!”

Tijdens Wereld Lepradag hield Wieger Sikkema een
inspirerende preek. Hij riep op om mensen met
lepra niet alleen als patiénten te zien, maar als
geliefde medemensen die hulp nodig hebben.

Kijk hier de uitzending
van Family7 terug

Aandacht op Family7

Ook Family7 besteedde aandacht aan lepra.

In de uitzending Uitgelicht! extra vertelde collega
Mark van den Berg over het werk van Leprazending
en de impact van deze ziekte wereldwijd. 4



Update Nepal

Het Anandaban lepraziekenhuis in
Nepal, een belangrijk centrum voor
leprazorg, is getroffen door
aardverschuivingen. We houden u
graag op de hoogte van de situatie en
de plannen voor de toekomst.

Na de aardverschuivingen is hard gewerkt om de
schade op te ruimen en essentiéle voorzieningen zoals
elektriciteit en water weer op orde te krijgen. Sommige
gebouwen konden worden aangepast en opnieuw
gebruikt, maar andere, zoals het trainingsgebouw en
een deel van het laboratorium, zijn onveilig verklaard.
Om toch door te kunnen gaan, is de zelfzorgunit tijdelijk
verplaatst naar een oude poli-kliniek.

Blijvend risico
Bodemonderzoek wijst op blijvend risico op
aardverschuivingen. Er zijn verstevigingsmuren

De wegen en afvoeren

en drainagekanalen aangelegd om gebouwen te
beschermen, vooral voor het moessonseizoen. Wegen
en paden zijn hersteld en enkele ruimtes zijn ingericht
voor patiéntenzorg.

Toekomst

De toekomst is onzeker. Er wordt onderzocht of zorg
naar een veiligere locatie kan worden verplaatst, wat
zo’'n één miljoen dollar zou kosten. Het team staat
onder druk door extra administratieve taken, maar de
steun van de lokale gemeenschap is groot. We volgen
de ontwikkelingen nauw. Dit voorjaar komt Shovakhar
Kandel (directeur Leprazending Nepal) naar Nederland
om de laatste ontwikkelingen te delen. <

zijn weer vrijgemaakt

We zijn blij met de komst van onze nieuwe voorzit-
ter Ewout Suithoff. Ewout (1973) is getrouwd, vader
van vijf kinderen en woont in Hattem. Hij werkt als
zelfstandig interim-bestuurder en is momenteel
commercieel directeur bij SamenStromen. Eerder
was hij wethouder in de gemeente Zeewolde en
hoofd Fondswerving bij ZOA. Ewout zet zich verder
maatschappelijk in voor Stichting DownSideUp,
Stichting Groundwork en Boerderij de IJsselhoeve.

Ewout neemt het stokje over van Arnoud de Jong.
Arnoud bracht niet alleen een groot hart voor Lepra-
zending mee, maar ook zijn kennis en ervaring

als accountant. Dit heeft ons zowel nationaal

als internationaal versterkt. Wij bedanken hem
hartelijk voor zijn inzet en betrokkenheid.



Persoonlijk verhaal

Rhitik woont samen met zijn
ouders en zusje in Nepal.
Drie jaar geleden begon voor
hun een nachtmerrie. Een
kleine wond aan Rhitiks teen
wilde maar niet genezen. Zijn
ouders maakten zich zorgen
en brachten hem naar een
ziekenhuis. De dokters
vermoedden een infectie en
gaven antibiotica. Maar de
wond werd erger.

-

Rhitiks voet wordt behandeld
in het lepraziekenhuis.

“Ik wil gewoon weer met mijn vrienden voetballen.”

Toen de pijn bleef toenemen, besloten de rondom lepra. “Ik wist niet dat er een behandeling was,” simpelweg omdat lepra niet herkend wordt. Hierdoor
dokters verder onderzoek te doen. Er werd zelfs vertelt hij. “Gelukkig hebben de artsen ons geholpen en raken patiénten onnodig gehandicapt. Daarom is het
gedacht aan kanker. De angst bij Rhitik en zijn gerustgesteld.” zo belangrijk dat artsen worden opgeleid om lepra
ouders groeide. Geen enkel kind zou door zoveel vroegtijdig te signaleren. Hoe eerder de diagnose, hoe
onzekerheid moeten gaan. Maar ondanks de vele Zijn wond geneest langzaam en hij maakt plannen voor minder schade er ontstaat. <

ziekenhuisbezoeken en behandelingen, bleef de de toekomst. “Als ik beter ben, wil ik weer voetballen.”

wond open en pijnlijk.

Tung katta g o -
“Waarom duurt het zo lang voordat ik beter word?” NU, nanr_-e.n clelnfpliviEn Olnzek_erh.e_ld'
vroeg Rhitik steeds. De familie bezocht meerdere krugt Rhitik de behandellng die hIJ
ziekenhuizen, telkens in de hoop op een oplossing. nodig heeft

Dokters schreven nieuwe behandelingen voor,
maar niets hielp. Intussen moest Rhitik stoppen
met voetballen, iets wat hij het allerliefste deed.

Zijn vrienden begrepen niet waarom hij niet meer Artsen gaven aan dat zijn situatie niet zo ernstig had
mee kon spelen. Sommige kinderen gaven hem hoeven worden als hij eerder de juiste diagnose had
zelfs een bijnaam: Tung katta — iemand met een gekregen. En helaas is Rhitik niet de enige. Wereldwijd
geamputeerd been. Dat deed pijn. krijgen duizenden mensen verkeerde diagnoses,

Pas na jaren kwam eindelijk de juiste diagnose:
lepra. Maar tegen die tijd was de ziekte al zo ver Dit raakt mij
gevorderd dat een operatie nodig was. De infectie -

Jill Deelman | Stagiaire Communicatie

had zijn bot aangetast, waardoor een groot deel
van zijn teen moest worden verwijderd.

Het raakt me dat Rhitik jarenlang in onzekerheid heeft moeten leven. Ik kan me niet
voorstellen hoe pijnlijk en frustrerend dit voor hem moet zijn geweest, alleen omdat de
juiste diagnose uitbleef. Geen kind zou zoveel angst en pijn moeten doorstaan. Gelukkig
krijgt Rhitik nu de zorg die hij nodig heeft en hoop ik dat hij snel weer samen met zijn
vrienden kan voetballen.

Stigma

Zijn vader was bang. Niet alleen voor zijn
gezondheid, maar ook voor de reacties van
anderen. In hun dorp heerst een groot stigma




Hersteld!

Nishil kreeg plotseling pijn aan zijn been.
De pijn werd zo erg dat hij niet meer kon lopen
of buitenspelen met zijn vrienden.

In een lepraziekenhuis in India ontdekte een arts dat een zweer,
veroorzaakt door lepra, de pijn veroorzaakte. “Ik was verdrietig
toen ik het hoorde,” zegt Nishil. “Maar de arts stelde me
gerust omdat ik nu de juiste behandeling kreeg.”

Met medicijnen en zorg genas hij volledig. Nu straalt hij
van enthousiasme: “Ik wil mijn eigen bedrijf starten en
misschien zelfs dokter worden!”

Nishil
Land: India

Behandeling: Multi Drug Therapy,
wondverzorging




