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Tot uw dionst — relatiebeheerder bij Loprazenaing

Dienstbaar zijn aan de donateur, dus aan u, is
het belangrijkste waar ik elke dag mee bezig ben
vanuit het kantoor van Leprazending. Elke dag
probeer ik samen met collega Alex Visscher u zo
goed mogelijk van dienst te zijn.

Ik doe dit werk sinds 1 april 2024 en in de afge-
lopen maanden heb ik al velen van u per telefoon
of e-mail gesproken. Niet zelden gaan telefoontjes
over wat u bezig houdt en hoe betrokken bent
geraakt bij Leprazending. Dat vind ik het mooie
aan dit werk: in gesprek zijn met donateurs die oog
en hart hebben voor de naaste in nood. Het contact
met u wordt zeer gewaardeerd.

Wat is uw betrokkenheid bij mensen met lepra
groot. Ondanks dat voor de meesten van ons geldt
dat we geen leprapatiénten kennen, merk ik dat

u zeer geinteresseerd bent in de mens achter de
ziekte lepra.

Soms krijgen we ook ongevraagd (leuke)
reacties op ons werk. Enkele maanden geleden

constateerde een van onze
donateurs dat je van het woord =
‘relatiebeheerder’ het woord )
‘relatiebeer’ kunt maken.

Een geweldige vondst. We
zagen onszelf al rondlopen in
berenpakken. Helaas is ons
knuffelgehalte niet hoog, maar
dat geldt voor echte beren ook.
We blijven bij waar we onze
energie uit halen: dienstbaar
zijn aan u als betrokken
donateur. U mag ons altijd
mailen of bellen, maar...

we houden gepaste afstand.

Herbert van Daalen
Relatiebeheerder

PS: Heeft u vragen over nalaten? Dan kunt u

ook bij mij terecht. Ik adviseer u graag over de
mogelijkheden. In dit magazine kunt u daar meer
over lezen.
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De graanoogst is voor een groot
deel mislukt, en dat heeft geleid
tot een zorgwekkende stijging van
de voedselprijzen. Een zak van 100
kg graan, die normaal tussen de
15.000 en 20.000 CFA kostte, is nu
opgelopen tot 50.000 CFA. Dit treft
vooral de armste mensen, die het

toch al moeilijk hadden, extra hard.

NEPAL IS NIET HET ENIGE LANM
GETROFFEN IS DOOR OVERST

Geeske meldt ons vanuit Tsjaad:

In Tsjaad heeft het enorm veel geregend.
Wegen zijn overstroomd en kapot, waardoor
veel gebieden onbereikbaar zijn geworden.

Begin oktober begon ik aan

een lange reis naar Am Timan,
samen met een groep vrouwen en
kinderen. Onze chauffeur Abdel
bracht ons eerst met de auto op
weg, maar daarna moesten we
het met verschillende andere
vervoermiddelen doen, van een
roeiboot tot paard en wagen. Die

Colofon « Recover (=Herstel) is het magazine van Leprazending - ISSN 1381-8414 - Jaargang 13 nr. 4, november 2024 - Redactie: Marlotte Polling,
christelijke bewogenheid met liefdevolle aandacht voor de individuele patiént naar het doel het uitroeien van oorzaken en gevolgen van lepra. « Direc

DAT

tocht, diep in de nacht met een baby op
schoot en een kind in mijn armen, voelde
bijna als een bizarre droom.

MEER LEPRAPATIENTEN

Terug in Am Timan zijn we nu vooral
bezig met achterstallig werk op kantoor,
en bezoeken we regelmatig de lepra- en
fysiotherapieafdelingen. Opvallend is dat
er in de Guéra dit jaar meer leprapatiénten
zijn opgespoord dan in de Salamat, iets
wat we nog niet helemaal begrijpen. We
blijven de verplegers aansporen om, nu het
wat droger is, de dorpen in te gaan voor
voorlichting.

BLIJDSCHAP

Mooi nieuws: onze buurman Hassane,
zwaar getroffen door lepra en nu net
klaar met zijn medicatie, heeft een baan
gevonden. Na een pleidooi bij de orga-
isatie die ons kantoor beveiligt, krijgt hij
een officieel contract als bewaker. Een
enorme mijlpaal voor hem, een man die
lang aan de zijlijn stond. Zijn blijdschap
werkt aanstekelijk, en heeft ons allemaal
geraakt.

We blijven jullie gebeden waarderen,
vooral voor ons nieuwe project en de finan-
ciéle uitdagingen die voor ons liggen.

Ze stuurt een video waarin

de ramp duidelijk te zien is.

Ze vaart over een rivier die
eerst een weg was:

“Op weg naar Am Timan met een
groepje kinderen van collega’s,
een huismoeder voor de blinde
Kinderen, haar dochter en een
pasgeboren baby. Dit is ‘over de
weg’ - Geeske.
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Reshmi werd door haar dorp verstoten toen ze
lepra kreeg. Haar vingers kromden en ze
ontwikkelde een pijnlijke zweer op haar voet.

Maar in het ziekenhuis van Muzaffarpur vond ze hulp. Een jaar
lang bleef ze daar, waar haar wonden werden verzorgd en ze de
nodige medicijnen kreeg.

Nu is Reshmi genezen, en haar kinderen kunnen weer
naar school. Ze helpt zelfs anderen in haar gemeenschap
die lepra hebben, en geeft hen hoop op een betere
toekomst.

Reshmi
Land: India

Behandeling: Multi Drug Therapy

& ONDERNEMERS

BIJZONDERE ONTMOETINGEN TER
ERE VAN HET 150 JARIG JUBILEUM

Ter gelegenheid van ons 150 jarig jubileum, doopten we de laatste week van september om
tot ‘jubileumweek’. Gedurende de hele week hebben we samen met ex-leprapatiént Amar
Timalsina prachtige ontmoetingen gehad met organisaties die werken aan maatschappelijke
doelen, bedrijven, ondernemers.

Amar genoot ervan om op
verschillende evenementen

Bij andere bijeenkomsten zoals bij
Ondernemersnetwerk Reisgenoten

met uiteenlopende thema'’s
zijn verhaal te delen. Hij
vond het waardevol om

zijn ervaringen vanuit
verschillende perspectieven
te kunnen presenteren. Bij
het symposium stond de
vraag centraal: hoe kunnen
mensen uit de landen waar
projecten uitgevoerd worden
betekenisvol meebeslissen over
strategie en projectuitvoer.
Amar benadrukte hierbij dat
de stem van leprapatiénten
onmisbaar is. Hij zei: “Niets
over ons zonder ons.”

of Tuinhuis van God stond de
getuigenis van Amar meer
centraal. “Het was indrukwekkend
om Amars verhaal persoonlijk te
horen en hem te ontmoeten terwijl
hij zijn getuigenis deelde. Het is
bijzonder om te zien welke impact
leprazorg heeft op het leven van
iemand zoals Amar. Zijn moeilijke
reis en getuigenis hebben een grote
indruk op me gemaakt. Het is van
essentieel belang om mensen tijdig
op te sporen en te helpen, zodat
veel leed, zowel fysiek als sociaal,
kan worden voorkomen.” - quote
ondernemer. o



Na een prachtige jubileumweek werden we
plotseling geconfronteerd met verschrikkelijk
nieuws uit Nepal. Wat een week had moeten zijn
van nagenieten van feestelijke bijeenkomsten,
veranderde in een tijd van noodacties.

Ervvordthard_gevverktom '
al het pum op te ruimen

WAT IS ER GEBEURD IN NEPAL?
Eind september werd Nepal gecon-
fronteerd met zware regenval, wat
leidde tot aardverschuivingen. Het
lepraziekenhuis Anandaban is zwaar
getroffen. Het trainingscentrum is
verwoest, de omliggende huizen zijn
meegespoeld en er is veel instortings-
gevaar. Tragisch genoeg zijn er mensen

De nood was hoog, want Anandaban

is van levensbelang voor mensen

met lepra. Jullie hebben massaal
gereageerd op de oproep en de steun
was overweldigend. Hartelijk dank aan
iedereen die heeft bijgedragen.

overleden.

overleden en worden er nog velen
vermist. Een medewerker van het
ziekenhuis, meneer Vivek, is helaas

AMAR TIMALSINA:

Amars naam zal velen bekend voor-
komen. In september was hij in
Nederland ter gelegenheid van ons
150-jarig jubileum, waar hij zijn verhaal
deelde. Amar kreeg op vijfjarige

leeftijd lepra, maar werd succesvol
behandeld in Anandaban ziekenhuis.
Dit ziekenhuis is heel belangrijk voor
hem. Hij werd verstoten door zijn
dorpsgenoten, maar de medewerkers
van Anandaban verwelkomden hem

met open armen.

& aangepaste schoenen gemaakt

voor mensen met lepra

In reactie op de ramp in Nepal zei
Amar het volgende: “Anandaban

is een baken van hoop voor alle
mensen die door lepra zijn getroffen.
Dit ziekenhuis ligt in mijn hart en
dat van duizenden mensen met
lepra. Daarom ben ik zo blij te horen
dat Leprazending campagne voert
om Anandaban te ondersteunen. Het
ziekenhuis moet hersteld worden,

Evi en Machteld
vanuit Nepal

zodat het weer de zorg kan bieden
zoals voorheen. Ik doe een oproep
aan alle donateurs en betrokkenen:
laten we samen bidden en steun
bieden. Hartelijk dank voor uw
vriendelijkheid en vrijgevigheid.”

NEDERLANDSE STAGIAIRES:
Evi en Machteld, twee Nederlandse
verpleegkundige stagiaires, waren
tijdens de ramp in Nepal. Gelukkig
waren ze op dat moment niet in
het ziekenhuis. “Terwijl wij veilig
waren, hebben veel mensen alles
verloren: hun huizen, familieleden
en voedselvoorzieningen. We helpen
nu met het opruimen van puin en
het uitdelen van voedsel.” Omdat
ze hun stage bij Anandaban niet
kunnen afmaken, zullen ze die nu
voortzetten in Pokhara bij Green
Pastures.

WAT GEBEURT ER NU:

Het gebied is onderzocht en de
gebouwen zijn geévacueerd.
Inmiddels is bekend dat het
hoofdgebouw van Anandaban
ziekenhuis ongedeerd gebleven,
daar zijn we enorm dankbaar
voor. Het ziekenhuis is weer
voorzien van water en elektriciteit.
Gebouwen worden verstevigd om
instortingsgevaar tegen te gaan. o

IIPRAIEWIM& L

OVEREENKOMST TOT PERIODIEKE SCHENKING

MEER IMPACT B

VOORDELIG GEVEN VIA EEN
PERIODIEKE SCHENKING
Even was er sprake van dat het belasting-
voordeel bij periodiek schenken zou
vervallen. Maar ook deze regering heeft
het belang van de belastingaftrek voor
trouwe gevers ingezien. Daarom blijft
het belastingvoordeel voor periodieke
schenkingen voor particulieren
bestaan. Doneren via een schenking

levert namelijk veel belastingvoordeel op. Het mooie is:
met hetzelfde bedrag kunt u meer impact maken in de strijd

tegen lepra.

WAAROM IS EEN PERIODIEKE SCHENKING

AANTREKKELIJK?

Een periodieke schenking is altijd voor honderd procent
aftrekbaar voor de inkomstenbelasting. De Nederlandse
overheid stimuleert op die manier geven aan Goede Doelen.

U kunt het voordeel uiteraard houden, maar u kunt er

|J DEZELFDE INVESTERING

ook voor kiezen uw schenkingsbedrag te verhogen. Zo
kan een schenking van €1000 per jaar betekenen dat
Leprazending met €1.000 het verschil kan maken in het
leven van honderden leprapatiénten, maar dat u na uw
belastingaangifte weer €370 terug ontvangt. Uw gift van
€1000 heeft u dan netto maar € 630 gekost.

Kijk op onze website wat in uw situatie van
toepassing is www.leprazending.nl/
schenken. Met een periodieke schenking
zegt u toe om jaarlijks een vast bedrag te
doneren, voor 5 jaar of langer. U kiest zelf

het bedrag. De afspraak wordt vastgelegd

in een overeenkomst.

IS EEN LOSSE GIFT OOK AFTREKBAAR?
Een losse gift is aftrekbaar vanaf een bepaalde drempel.
Meestal is het gunstiger om periodiek te schenken, want

daarbij geldt geen drempel of maximum. En u regelt met één

formulier uw giften voor de komende vijfjaar. «

NALATEN

En de Koning zal hun antwoorden: Voorwaar, |k zeg u: voor
zover u dit voor een van deze geringste broeders van Mij
gedaan hebt, hebt u dat voor Mij gedaan. - Matthels 25: 40

Kunt u zich een dag voorstellen
waarop lepra niet meer bestaat?
Gezinnen die ooit uit elkaar
waren gerukt, worden herenigd.
Ouders omarmen hun kinderen.
Grootouders, met tranen over
hun wangen, ontmoeten hun
kleinkinderen voor het eerst.
Lepra houdt hen niet langer uit
elkaar. Kinderen kunnen gewoon
naar school. Elk persoon die ooit
door lepra is getroffen, heeft een
toekomst.
Deze dag kan
dichterbij
zijndanu
denkt.

U kunt degene zijn die dit voor
toekomstige generaties werkelijk-
heid maakt. We mogen in de
voetsporen van Christus gaan om
lepra helemaal uit te bannen. Neem
een gift in uw testament op zodat
Leprazending kan realiseren wat
belangrijk voor u is.

Op dit moment hebben 65 donateurs
aangegeven Leprazending in hun
testament te hebben opgenomen.
Informatie of vragen? Het gratis
‘Erfenisdossier’ ontvangen? Neem
contact op met Herbert van Daalen
herbert@leprazending.nl

of 06-53923120). «




/" PERSOONLIJK VERHAAL

Chandrawati (50) en
haar zoon, Ram Sagar
(35), wonen in
Tarkulla, in het westen
van Nepal. Daar leiden
ze een normaal leven,
Je zou niet zeggen dat
een paar jaar geleden
hun leven op zijn kop
stond door een ziekte
die stilletjes hun leven
binnendrong.

Vier jaar geleden werd Chandrawati
gediagnosticeerd met lepra. Hoewel

ze niet direct te maken kreeg met
discriminatie in haar omgeving, voelde
ze wel de angst en de fluisteringen

van mensen om haar heen. “De blaren
en zweren op mijn lichaam maakten
me niet alleen fysiek ziek, maar ook
emotioneel,” vertelt ze.

DE WEG NAAR DIAGNOSE EN
BEHANDELING

In haar zoektocht naar hulp bezocht ze
een nabijgelegen gezondheidscentrum
voor de behandeling van de blaren en
huidzweren die haar lichaam bedekten.
Helaas hielpen de voorgeschreven
medicijnen niet. Het was pas toen ze
Sita Maya, een lokale veldwerker van
Leprazending Nepal, ontmoette, dat
haar situatie begon te veranderen.

Sita vermoedde lepra en adviseerde
Chandrawati om zich te laten testen.
“Het was een grote opluchting om
eindelijk de juiste diagnose te krijgen,”

zegt Chandrawati. De uitslagen kwamen

Chandrawati's zoon kan na behan

zijn w

positief terug, en Sita stelde haar
gerust: “Met de juiste medicatie is
lepra te genezen.”

VERBLIJF IN ANANDABAN
ZIEKENHUIS

Chandrawati kreeg haar
lepramedicijnen gratis van het
gezondheidscentrum, maar na enkele
maanden keerden de huiduitslag en
zweren terug. Ze werd doorverwezen
naar het Anandaban ziekenhuis, waar
ze enkele maanden verbleef. “Het was
fijn om te zien dat ik niet de enige was
die leed aan lepra,” herinnert ze zich.
Veel patiénten keerden na hun herstel
terug naar huis en hervatten hun
normale leven. Sommige patiénten
hadden ernstige verwondingen en
zweren door lepra, Chandrawati was
opgelucht dat dat haar bespaard is
gebleven.

VERDER LEED BLIJFT BESPAARD
Ram Sagar, haar zoon, begon later ook
symptomen te vertonen, zoals rode

erk als chauffeur weer vervolgen. i

huidvlekken en verlies van gevoel
in zijn polsen. Op advies van zijn
moeder liet hij zich testen en werd
ook hij gediagnosticeerd met lepra.
Gelukkig werd de ziekte vroegtijdig
ontdekt, waardoor hij snel kon
worden behandeld. Al snel kon hij
zijn werk als chauffeur voortzetten.
Ram Sagar besloot zijn toestand niet
aan vrienden of buren te onthullen.
“Ik wilde niet dat ze zich zorgen over
me maakten,” legt hij uit.

DANKBAARHEID EN HOOP
Chandrawati is enorm dankbaar voor
het Anandaban ziekenhuis en de
artsen die haar hebben behandeld.
“Het meest dankbare ben ik dat mijn
zoon niet zoveel heeft hoeven lijden
als ik, en dat we nu beiden weer een
normaal leven kunnen leiden,” zegt
ze met een glimlach. «

>> DIT RAAKT MIJ

MARLOTTE POLLING // medewerker Marketing & Communicatie

CHIZETTNT, omdat Chandrawati en haar zoon dankzij
het Anandaban ziekenhuis levensveranderende zorg
kregen. Het ziekenhuis biedt niet alleen genezing, maar
ook hoop en een nieuw begin voor mensen met lepra.
Anandaban is een veilige haven voor velen. Ik ben
dankbaar voor het verhaal van Chandrawati, en hoop
dat er nog veel van zulke prachtige verhalen mogen
ontstaan. Tot de dag dat lepra geschiedenis is.



