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@ UIT HETHART

Eon jaar van dankbaarneid en uitzien
naar een wereld viij van lepra

Dit jaar markeert 150 jaar sinds een ler genaamd
Wellesley Bailey vanuit persoonlijke bewogenheid
in India een missie startte om mensen die
getroffen waren door lepra te helpen. In de
daaropvolgende jaren is die missie uitgegroeid

tot een wereldwijde inzet die over de jaren talloze
miljoenen mensen heeft verzorgd en ondersteund,
en heeft bijgedragen aan een wereld zonder lepra.
We zijn dichterbij dan ooit, want onze generatie
kan lepra stoppen.

Jubilea zijn waardevolle momenten om stil te
staan en erkenning te geven aan die mensen,
instellingen en bedrijven die zich vaak
decennialang hebben ingezet voor onze missie
om lepra te overwinnen en mensen met lepra
te ondersteunen naar herstel en een nieuw
leven. Maar is het ook gerechtvaardigd dat wij
als organisatie dit 150-jarige jubileum feestelijk
vieren? Dat we nog steeds bestaan, betekent
datwe ons doel nog niet gehaald hebben. Onze
internationale voorzitter Colin Osborne heeft

zichzelf die vraag ook gesteld. Het antwoord
geeft hij zelf in dit Recover Magazine.
Wat voor ons vooral centraal staat,

is de voortgang die geboekt is in

de afgelopen 150 jaar. Daarbij wil

ik vooral dank en waardering
uitspreken naar onze trouwe bidders
en donateurs. Lepra is éénvan de
oudste ziektes. Na meer dan 4.000
jaar overdracht, is er eindelijk een
stip aan de horizon, mede dankzij

u. Onze droom is om in 2035 in

een lepravrije wereld te leven. Dit
jaarwillen we deze gelegenheid
gebruiken om nog meer mensen te
inspireren om zich in te zetten voor
leprapatiénten. Bedankt datu samen
met ons optrekt. Denkt u ook vandaag
aan mensen met lepra?

Henno Couprie, Directeur Leprazending



2D REPORTAGE

VEEL HULP VOOR

LEPRAPATIENTEN IN BANGLADESH

In 2023 hebben we intensief campagne gevoerd om de
opkomende besmettingspiek van lepra in de theetuinen
van Bangladesh aan te pakken.

Het was een zorgwekkende situatie die en ook hun directe omgeving werd
dringend aandachtvereiste. Tijdens uit voorzorg behandeld. Zo stopt de
deze campagne hebben we verschillende verspreiding van lepra. De 28-jarige
verhalen gedeeld van mensen die Smita speelt hierin een cruciale rol.
werkzaam zijn in de theetuinen en Zij is gezondheidsmedewerker voor
getroffen werden door lepra. Dankzij Leprazending en bezoekt theetuinen in

alle steun die we hebben ontvangen,iser  heel Bangladesh.

aanzienlijk veel vooruitgang geboekt.
ESSENTIEEL WERK

4 J rﬂ f Het afgelopen jaar zijn bijna 3.000 Smita herkent het belang van vroege
Smita, gez'gnd'he idsmedewerker mensen gediagnosticeerd met lepra in diagnose en behandeling. Een verkleurde

voor Leprazending. [JJ] het Sylhet Leprosy Hospital. Deze mensen  vlek op de huid kan makkelijk genegeerd
M/A’! y kregen een bijpassende behandeling worden, maarvoor Smita is dit een

Colofon » Recover (=Herstel) Is het magazine van Leprazending - ISSN 1381-8414 » Jaargang 13 nr. 1, november 2024 « Redactie: Marlotte Polling, M:
christelljke bewogenheld met llefdevolle aandacht voor de individuele patiént naar het doel het ultroelen van oorzaken en gevolgen van lepra. - Directel



WMensen die getroffen zijn
door lepra verdienen liefde
en warmte. Dat Is wat
Jezus ons geleerd heeft. Als
Leprazending hier niet zon
Zijn, konden we lepra in dit
land niet tegenhonden”

alarmsignaal. Als iemand een
diagnose krijgt, zorgt Smita er ook
voor dat de familieleden gecontroleerd
worden. Ze ontdekt vaak dat meerdere
familieleden besmet zijn met deze
verraderlijke ziekte zonder dat ze

het weten. Naast het stellen van

Jesaja 45:8

diagnoses is Smita een vriend voor
iedereen in hun strijd tegen lepra.

Ze spoort hen aan om deel te nemen
aan zelfhulpgroepen. Daar leren
leprapatiénten hoe ze bijvoorbeeld
voor hun gevoelloze handen envoeten
moeten zorgen, en hoe ze financiéle
onafhankelijkheid kunnen opbouwen.
Dit kan het leven van een leprapatiént
voorgoed veranderen, en Smita geniet
van de voldoening die het werk haar
biedt.

SMITA'S GETUIGENIS
Haar toewijding komt
voort uit een bijzondere
liefde voor mensen

die getroffen zijn door
lepra, een liefde die ze

HERSTE

van jongs af aan heeft meegekregen
van haar vader. Hij werkte in een
ziekenhuis en verzorgde de wonden
van leprapatiénten. Haar vader toonde
compassie aan degenen die vaak
verstoten waren door de samenleving.
Dit inspireerde haar diep en Smita
vertelt dat ze door God geroepen is

om in de voetsporen van haar vader

te treden. Ze werd zelf christen en,
gedreven door haar persoonlijk geloof,
volgde het pad dat God voor haar had
bereid. «

Druip, hemel van boven, en laten de wolken gerechtigheid uitgieten, laat de aarde zich openen. Laten de wolken heil

voortbrengen, en laat de aarde tegelijk gerechtigheid doen opkomen. Ik, de HEERE, heb het geschapen.
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'S, DONATEUR IN BEELD

INTERVIEW MET BERT SMIT SIBINGA

Bert is adviseur en ondernemer. Met
zijn bedrijf Sibinga Holding, heeft hij
expertise op het gebied van milieu,
handelsbetrekkingen en het begeleiden
van projecten in samenwerking

met overheden, lokale bedrijven en
financiéle partijen.

HOE BEN JE ALS DONATEUR BETROKKEN GERAAKT
BlJ LEPRAZENDING?

Ik ben 15 jaar als verkoper door Afrika gereisd. Daar kwam
ik lepra op bijna elke hoek van de straat tegen. Elke vrijdag
na het middaggebed kwam er een stoet met mensen langs.
Ze zaten op karretjes of liepen met krukken door hun
handicaps. Mijn klanten vertelden: dit is lepra. Dit was
ongeveer in 1987, toen was er net een medicijn ontwikkeld
tegen lepra.

WAT JE DAAR ZAG DEED DUS IETS MET JE?

Jazeker, ik vond het schrijnend om te zien. Als buiten-
staander kun je doen alsof je het niet ziet, omdat je met je
eigen dingen bezig bent, maar je kunt er ook over praten. Ik
zag dat de omgeving naar leprapatiénten omzag. Families
werden geholpen en er werd voor eten gezorgd. Dat maakte
indruk op mij.

HOE ZET JIJ JE NU INVOOR LEPRAZENDING?

Mensen met lepra krijgen gelukkig gratis zorg, maar er
komen natuurlijk kosten bij kijken om dat te realiseren.
Elk jaar krijgen 200.000 mensen de diagnose. Er is veel
geld nodig om iedereen te kunnen helpen. Ik merk dat

de leeftijdsgroep van 20-35 jaar veel maatschappelijke
binding heeft. Dus ik ging nadenken, hoe past het helpen
van leprapatiénten in de maatschappelijke doelstelling van
bedrijven?

WAT WIL JE AAN JE NETWERK MEEGEVEN?

Met een maatschappelijk doel, kun je je medewerkers
motiveren. Je zou er zelfs een zachte KPI (doel-
stellingsindicator) van kunnen maken. Het is prachtig om
je als team voor een gezamenlijk doel in te zetten waar
medewerkers trots op kunnenzijn. «

STEUNT UW BEDRIJF OOK EEN CONCREET PROJECT?
Nieuwsgierig hoe u met uw bedrijfverschil kan

maken voor leprapatiénten? Neem dan contact op met
Alex Visscher: alex(@leprazending.nl




150 JAAR

<
150 JAAR LEPRAZENDING
MOETEN WE DAT WEL VIEREN?

Mensen zouden ons kunnenvragen
WaAromwe, na 150 jaar werk, ar
nog niet in geslaagd zijn om leprate
stoppen. Waarom zijn er nog steeds
mensen in dezewereld die moeten
lijden door lepra?

Binnen die context vraag ik mezelf
af:is het verkeerd van ons om deze
mijlpaal te markeren? Mijn antwoord
op dievraag is nee, het is niet verkeerd.
‘Wijmogen deze mijlpaal vieren om
twie redenen.

Eenspringplankmoment op

weg naar een werald zonder lepra

Da earste redenis dat een werald
zonder lepranu een realistische
mogelijicheid is. Dit jubilenm geeft ons
de kans om momentum teverzamalen
terwijl we de laatste jaren naar ons doel
overbruggen Als we dit jaar alleen
onszelf een schouderklopje zouden
geven, dan denk ik zeker dat het
verkeerd is om een jubileum te vieren.
Maar naar mijnmening geeft dit ons de
kans om te vertallen waar we vandaan
komen, en nog balangrijler: waar wa
naartoe gaan.

EETEE Wat eris gebeurd, is bijzonder
De tweede reden is dat, hoewel we
lepra nog niet gedlimineerd hebben,

hat fait dat het nu een haalbaar doel is,
opmerkelijl is. We lopen als het ware
een estafetterace. Dit jaar bevinden
we ons aan het einde van deze lange
race om lepra te stoppen. We moeten
erkennen hoe goed degenen die voor
ons hebben gelopen, geprestesrd
hebben Als we teruggaan naar het
startschot, toen The Leprosy Mission
netbegon, was lepra gevreesd. Erwas
geen kennis over hoe deziekrezich
verspreidde, geen hoop op behandeling

“le staan op het punt om
een van de oudste, weest
hardneklkige ziekten die deze
planeet ooit heeft gekend, te
beéindigen”

of genezing Als ik hier150 jaar later
alswoorzitter van The Leprosy Mission
inzoz4 zeg datde finishlijn nuin
zicht is, dat lepra geneesbaar is en dat
niemand dezeziekte meer hoeft te
vrezen, hoe goed hebben de hardlopers
van het verleden het dan gedaan? In
de hele menselijle geschiedenis is
hetde mensheid gelukt om éénziekte

punt om eanvan de oudste, meest

te elimineren. Nu staanwe op het n

Het is aan mij de eer om de voorzitter van Leprazending
Internationaal te mogen zijn terwijl we ons 150-jarig
jubileum markeren. Maar tussen de bestuursvergade-
ringen door heb ik mij afgevraagd of het goed is om een
jubileum zoals deze aandacht te geven.

hardnekkige ziekten die deze planeat
ooit heeft gelend, te begindigen.
Datwe het zover hebben gebracht
vanafwaar we 150 jaar geleden

zijn begonnen, is een ongelooflijke
prestatie.

Daarmee bedoel ilz niet dat deze
prestatie alleen te danken is aan The
Leprosy Mission; dit is een wereldwijde
inspanning enwe zullen zelzer niet
alle eer opeisen. Maar wat il wil doen
indit jubileumjaar, is dank zeggen
voor de mensen die da TLM-kleurarn
hebben gedragen en voor ons hebben
gelopen. Terwijl we de estafettestol
vanhen overnemen, is het goed om te
erkennen dat we in deze bevoorrechte
positie staan door hun harde werk.

ijn wij een chr
organisatie, waarin wij God bedanken
woor de mensen die ons zo ver hebben
gebracht. Hoewel lepranog steeds
bestaat, is dit geen jaar van viering,
maar van lof en dankzegging «

SCHENKEN

Meer impact bij
dezelfde investering

Steeds mear donateurs gevenvia
ean periodieke schenking, dit
levert namelijk belastingvoordeel
op. Het mooie is: uw gift heeft
dezelfde impact in de strijd
tegen lepra

Waarom is een perodieks
schenking aantrekkelijk?

De Nederlandse overheid stimu-
leert het geven aan Goede Doelen.
Daarom is een periodieke schen-
ling altijd honderd procant
aftrekbaar voor de inkomsten-
belasting. Met een periodieke
schenking doneert u jaarlijks een
wvast bedrag, voor 5 jaar of langer.
Ulkiest zelf het bedrag,

Het schenltingsformulier is

tevinden op leprazending.
nl/schenking U kunt het

formulisr

Wij zijn op zoek naar een nieuwe
bestuursvoorzitter. Die termijn
vanArnoud de Jongzit er alweer
bijna op. Kent u een geschilite
kandidaat? Kijk op leprazending.
nlfwacatures voor het profiel



# PERSOONLIJK VERHAAL

In het rustige dorp Matisenai,
gelegen in het hart van Tamil Nadu,
leeft Nagajothi in een bescheiden

huis. Het gezin van vijf heeft
moeite om de eindjes aan elkaar te
knopen.

De moeder van Nagajothi, Baklyo,
vecht tegen lepra. Ze doet haar bast
om 2o veel mogelijiz geld te vardiensn
door het rollenvan vuurwerk, zodat
zewoor haar gezin kan zorgen

Nagajothi was pas 14 jaar oud toen

ze hoorde dat ze leprahad Een
zorgmedewerker van Leprazending
ontdekte de symptomen tijdens een
routinecheck. Niet alleen de zwelling
in haar gezicht en de uitslag op

haar handen deden pijn, maar ook
het gedrag van haar omgeving. "Ik
herinner mij dat onze familieladen an
buren zich anders gingen gedragen
en afstand namen. Ik was erg jong en
raakte hiervan in de war”

VAKSCHOLING

Hetstigma dat lepra metzich
meebrengt, neemt de kansen op werk
van jongeren af Zaelfs toen Nagajothi
genezen werd van lepra, mocht ze
niet naar school. Hoe moest het

nu met haar toekomst? Hoe konze
haar moeder helpen om voor het
gezin te zorgen? Gelukkig mocht
Nagajothi een studie baginnen aan

"TIJDENS DE
LOCKDOWN
REPAREERDE IK
LAMPEN EN STOP-
CONTACTEN, DAT

MAAKTE ME ZO BLIJ.

MIJN MOEDER IS
ERG TROTS”

devakschool van Leprazending. Hier
kunnen jongeren die getroffen zijn
door lepra toch een studie volgen. "In
het begin koos ik voor een opleiding
in eleltriciteit orndat er veel vraag
naar was in Tamil Nadu, maar
naarmate ik bleef studeren, begon ik
het steeds leuker te vinden” vertalt ze.
Nagajothi is erg goed in haar vak, ze
haalt goede cijfers. Er zijn meerdere
meisjes op de opleiding die hetzelfde
hebben meegemaakt als Nagajothi.
Dat scheptdirect een band enze
worden goede vriendinnen

PANDEMIE

Tijdens de pandemie was studeren
lastiger. Nagajothi moest terug naar
huis, maar online lessenzorgde
ervoor dat ze haar studie kon
vervolgen Met een lach op haar
gezicht vertelt ze ons: “Toen ik tijdens
de lockdown thuis was, reparesrde ik
de lampen en een paar stopcontacten,
en dat maakte me zo blij. Mijn
moeder was ook aangenaam verrast.
Zeiserg trots op me.” Haar moeder,
Balckyo, zegt: “Nagajothi is veranderd
na haar studie aan de vakschool Ze

isveel zelfwarze kerder en gelukkiger,
en ik geloof nu dat ze een goeda
baan zal vinden en goed voor ons

zal zorgen. Onze omgeving zal ons
Weer accepleren en nist meer op ons
neerkijlen, dat weet ik zeker”. =

Nagajothi deelt gragq weer
over haar ervaringen. Bekjik
deze video waarin ze het n zelf

vertelt: \_>7

>> DIT RAAKT M1J

ANDREA DEVRIES [/ Stagiaire
Het is allereerst verschrikkelijk dat een jong meisje al
zavroeg in haar leven geconfronteerd wordt met deze
ingrjpende ziekta. m dat zij daardoor ook
haar toekomstperspectief verliest. Het wordt haar
ontnomen om naar schoal te gaan en meer te leren
over haar interesses, Het maakt indruk dat naar school
gaan voor mij als vanzelfsprekend kan voelen, terwijl
dat voor haar helemaal niet zo Is. Ik ben blij dat
Magajothi door de vakschool wan Leprazending nu ook
meer kansen krijgt!




HERSTELD!

Shreya (16) hield van school, maar moest stoppen
vanwege lepra. Haar handen zagen er anders uit,
en haar klasgenoten pestten haar daarmee,

Tijdens een screeningscampagne van Leprazending kreeg Shreya te
horen dat ze lepra had. Ze werd direct naar het Anandaban

ziekenhuis gestuurd voor behandeling. Deskundige artsen en
verpleegkundigen gaven haar de zorg die ze nodig had.

Shreya's handen werden geopereerd, waardoor ze ze weer
lon gebruiken. Wat een zegen voor iemand die nog een
heel leven voor zich heeft. Ook haar zusje werd
gecontroleerd op lepra, gelukkig was zij niet besmet.

De verspreiding stop bij Shreya, een stap dichterbij een
lepra-vrije wereld.

Shreya

Land: Nepal
Behandeling: Hersteloperatie
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