
Rajisha (18) moest stoppen met haar 
examens door lepra. Ze kon haar hand niet 
meer gebruiken.

Gelukkig kon ze een hersteloperatie ondergaan. 
Rajisha werd enorm geïnspireerd door de goede 
zorgen die ze kreeg in het lepraziekenhuis. 
Daarom wil ze studeren om verpleegster te 
worden: “Ik wil anderen helpen zoals ik 
geholpen werd toen ik het erg moeilijk had. 
Ik wil leprapatiënten helpen.” •

Dokter Shimeles vraagt uw dringende hulp 
vanuit het ALERT ziekenhuis in Ethiopië. 

Velen van u hebben gehoor gegeven aan deze noodsituatie: Bedankt!
Wilt u  bijdragen? Dat kan: via leprazending.nl/noodhulp

Hersteld! 

Een verrijkende reis Een verrijkende reis
In maart mocht ik samen met mijn man 
deelnemen aan een reis naar India. Aangezien 
ik al vele jaren als vrijwilliger actief ben bij 
Leprazending, leek dit een mooie kans om het 
werk van dichtbij te ervaren. Ik heb met eigen 
ogen gezien wat lepra is en wat het betekent om 
leprapatiënt te zijn. 

Vanuit de enorme drukte van het verkeer in India, 
kwamen we op een terrein waar rust en vrede 
heerst met veel natuurschoon; een oase in de 
woestijn. Prachtige bloemen, gekleurde huizen en 
mensen gehuld in felkleurige kleding, allemaal 
met lachende gezichten. 

Ik had nooit kunnen bedenken hoeveel er gedaan 
wordt om niet alleen de ziekte te stoppen, maar 
ook om mensen weer hoop en een menswaardig 
bestaan te geven. Er worden passende 
hulpmiddelen gemaakt, er wordt voorlichting 
gegeven en voornamelijk vrouwen krijgen een vak 
aangeleerd. Door de liefde en de toewijding van de 
medewerkers stralen de patiënten, geheel tegen 

mijn verwachtingen in. Er werd 
hier niet alleen gepraat over het 
geloof, maar het werd ook in 
praktijk gebracht. We hebben 
echt Gods werk gezien door de 
handen van deze mensen.  

We hebben veel patiënten 
gesproken, hun verhalen hebben 
diepe indruk op ons gemaakt. 
Zo vertelde een boer dat hij 
ondanks de wonden aan zijn 
voeten zo lang mogelijk door 
wilde werken om voor zijn 
familie te zorgen. Hij was zo blij 
dat hij nu goede zorg kreeg en 
hoopte zo zijn werk weer op te kunnen pakken.  

Deze reis heeft mij erg verrijkt, nu ben ik nog 
gemotiveerder voor mijn rol als vrijwilliger bij 
Leprazending. 

Akke te Sligte, Vrijwilliger Leprazending

In mei hebben we een nood-
situatie in Ethiopië gedeeld. In 
de nasleep van de onrust in het 
land ontvouwt zich een minder 
zichtbare ramp: nergens ter 
wereld vinden we meer kinderen 
met leprahandicaps dan hier. 
Programmacoördinator Erni van 
Wingerden deelt vanuit Ethiopië: 
“Kinderen worden voor het leven 
getekend door een handicap die 
voorkomen had kunnen worden.”

DRINGENDE HULP
In het ALERT ziekenhuis in Addis 
Abeba worden veel leprapatiënten 
binnengebracht, vooral kinderen 
krijgen op steeds jongere leeftijd te 

maken met handicaps veroorzaakt 
door lepra. Er wordt hard gewerkt 
om iedereen van de juiste hulp te 
voorzien. 

Aster en Malkamu werden 
binnengebracht met ernstig 
ontwikkelde lepra, ze ondergingen 
operaties maar hun handen en 
voeten waren niet meer te redden. 
Nu verblijven ze in het ziekenhuis 
in afwachting van hun protheses. 
Aster vertelt: “De dokters zijn erg 
aardig. Ik laat mijn toekomst niet 
door lepra stoppen.” •

‘Mijn diagnose ‘Mijn diagnose 
bepaalt niet wie ik ben’bepaalt niet wie ik ben’

Ernstige handicaps door lepra, 
juist bij kinderen

Land: India

Rajisha

Behandeling: Hersteloperatie
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Aster en Malkamu in 
het ALERT ziekenhuis

 NALATEN

Eind maart ontving ik de zussen Rieta en Marjan Lemstra op 
ons kantoor in Apeldoorn. Hun vader, de heer Lemstra uit 
Velp, is vorig jaar overleden. We hadden een mooi gesprek 
over zijn leven, over de speciale dingen waar hij van kon 
genieten, zijn brede belangstelling en hoe hij altijd om 
anderen gaf. 

Rieta en Marjan kwamen langs 
vanwege een prachtige geste van 
hun vader. Aan het eind van zijn 
leven liet hij een substantieel bedrag 
na om mensen met lepra te helpen. 
Samen met Marjan en Rieta hebben 
we besproken hoe we dit het beste 
kunnen besteden, om recht te 
doen aan het leven van hun vader. 

Uiteindelijk kwamen we uit bij een 
onderzoeksproject: Child SeroSurvey 
in Bangladesh (zie kader). Door zijn 
nalatenschap komt de droom van een 
wereld zonder lepra, die hun vader met 
ons deelde, weer een stap dichterbij. 

Henno Couprie 
Directeur Leprazending

Child SeroSurvey
In dit project wordt onderzocht hoeveel 
kinderen er in een speci� ek gebied een 
risico lopen op leprabesmetting. 
We volgen deze kinderen in verschil-
lende situaties. Dit levert waardevolle 
informatie op over welke maatregelen 
het meest e� ectief zijn in het vermin-
deren van leprabesmettingen. Met deze 
kennis worden de juiste beslissingen 
genomen om leprabesmetting voor-
goed te stoppen. Dit project is opgezet 
in samenwerking met de Universiteit 
van Leiden en wordt in Bangladesh 
uitgevoerd. De opstartfase van dit 
project vereist €25.000. Dankzij de 
nalatenschap van dhr. Lemstra kan het 
onderzoek nu direct van start gaan.

Zet via uw nalatenschap 
voort wat Jezus begon

Een prachtig geschenk

In dankbare herinnering...

Mevrouw J.G. Hemmink, Ermelo 
Mevrouw F. van Keulen, Goes 

De heer D. Lemstra, Velp 
De heer S. Kicken, Maastricht 
Mevrouw A. Bakker, Zwolle 

Jezus stak Zijn hand uit, raakte hem aan en zei tegen hem:
 Ik wil het, word gereinigd!’  - Marcus 1:42

OVERWEEGT U OOK OM LEPRAZENDING IN UW TESTAMENT OP TE NEMEN?

Wilt u meer horen over de mogelijkheden? 
Neem vrijblijvend contact op met Herbert van Daalen, 
tel. 06-53923120 of herbert@leprazending.nl

PS Weet u dat er ook mogelijkheden zijn om te 
schenken bij leven? U leest dit en meer handige 
tips in ons nieuwe erfenisdossier. 
Deze kunt u gratis opvragen.

 UIT HET HART
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Mevrouw J.G. Hemmink, Ermelo 
Mevrouw F. van Keulen, Goes 

De heer D. Lemstra, Velp 
De heer S. Kicken, Maastricht 
Mevrouw A. Bakker, Zwolle 

Jezus stak Zijn hand uit, raakte hem aan en zei tegen hem:
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28 SEPTEMBER 2024
Onze speciale gast is Amar Timalsina, 
de schrijver van het boek ‘Besmet’.

JUBILEUMPROJECT
Dit jaar waarin we 150 jaar bestaan 
hebben we één droomproject: een 
grote stap vooruit zetten in het 
stoppen van lepra. Met uw hulp kan 
dit. Alle patiënten die dankzij u op 
tijd behandeld worden, kunnen 
anderen niet meer besmetten. 

Geeft u een gift om nieuwe 
leprapatiënten te vinden? 
Alle donaties gaan direct 
naar dit jubileumproject om 
leprabesmetting te stoppen. 

“Ik overwon lepra, maar de gevolgen ervan 
bleven aanwezig: een sociaal stigma, 
armoede, misleiding en frustratie. Ik had 
het daar erg moeilijk mee, maar ik ben nu 
gelukkig dat ik gezegend ben door de genade 
van de Heere. Zonder deze ziekte zou ik Zijn 
liefde nooit hebben ervaren.” – Amar

Heeft u dit boek al gelezen?
Vraag het gratis aan op leprazending.nl/boek. 

In maart organiseerde Lepra-
zending een ondernemersreis 
naar India, waarbij we met 
11 personen ziekenhuizen en 
vakscholen in Naini en Faizabad 
bezochten. Bij aankomst in 
het Naini ziekenhuis zijn 
we direct naar de aanwezige 
patiënten gegaan, die hun 
indringende verhalen vertelden. 
Ze werden niet geaccepteerd 
in hun omgeving vanwege hun 
ziekte. Toch zagen we ook veel 
blijdschap, na soms vele jaren 
kregen ze nu eindelijk de hulp 

die ze nodig hadden. Dat was 
voor ons zo’n contrast, maar ook 
zo mooi. 

De dagen daarop bezochten we 
nog meer patiënten, waarbij 
we de liefdevolle zorg van de 
medewerkers ervaarden. Naast 
de ziekenhuizen bezochten 
we vakscholen waar kinderen 
met lepra of handicaps een 
opleiding kregen tot bijvoorbeeld 
automonteur of naaister, wat 
hen een betere toekomst en bijna 
altijd baanzekerheid bood. 

De eenheid als christenen, zowel 
lokaal als wereldwijd, tijdens 
kerkdiensten, dagopeningen 
en worship-avonden heb ik 
als heel bijzonder ervaren. 
Nu we de impact met eigen 
ogen hebben gezien, bese� en 
we hoe belangrijk dit werk is. 
Ziekenhuizen en vakscholen 
kunnen steeds beter op eigen 
benen staan door andere 
inkomsten uit India te werven. 

Door deze reis is er onder andere 
een ziekenzaal ge� nancierd. We 
hopen en verwachten dat er ook 
een trainingscentrum en andere 
activiteiten ge� nancierd worden.  

In de rustige straten van een 
afgelegen dorp in India woont 
Suman Kumari. Ze is jong, vol 
dromen en omringd door de 
warmte van haar familie. 
Maar zoals het leven vaak doet, 
bracht het een onverwachte 
wending met zich mee, Suman 
werd ziek.

Haar symptomen waren haar een 
raadsel. De vermoeidheid en de 
vreemde plekjes op haar huid waren 
verwarrend en angstaanjagend. Maar 
de schok kwam toen de diagnose 
werd gesteld: lepra. Een ziekte die 
niet alleen haar lichaam aanviel, 
maar ook haar leven op zijn kop zette. 

VERSTOTEN EN VERLATEN 
De grootste klap komt van haar 
echtgenoot, die haar zonder 
aarzeling verstoot. Zonder enige 
steun wordt Suman aan de kant van 
de weg achtergelaten. Zelfs haar 
schoonfamilie keert zich tegen haar, 
alsof ze besmet is met iets dat hen 
zou kunnen besmetten. De dagen 
worden donkerder en de last van haar 
ziekte lijkt ondraaglijk. “Ik heb niets,” 
vertelt ze, “hij heeft me met niets 
achtergelaten.” 

LIEFDE ALS MEDICIJN 
In de duisternis gloeit een sprankje 
hoop op. Haar ouders openen 
liefdevol hun deuren, en hoewel 
ze misschien niet alles kunnen 
bieden wat ze nodig heeft, bieden 
ze wel onvoorwaardelijke liefde 
en acceptatie. Het is in de warmte 
van hun huis dat Suman begint te 
genezen, langzaam maar zeker. 
Terwijl de medicijnen hun werk 
doen en de plekjes op haar huid 
verdwijnen, gaat het genezingsproces 

dieper dan dat. Ze weigert toe te staan 
dat haar ziekte haar de� nieert; “ik 
weet dat ik meer ben dan de labels die 
anderen mij opleggen” vertelt Suman. 

NIEUWE ROEPING 
Als Suman genezen is, wil ze erop-
uitgaan om zo veel mogelijk mensen 
over lepra te vertellen. “Niemand 
mag het leed dat ik heb gehad meer 
meemaken. Ik wil mensen met lepra 
zelf gaan helpen.”•

>> DIT RAAKT MIJ 
MARLOTTE POLLING  // Medewerker Communicatie & Marketing

Het moet ontzettend moeilijk zijn om zo wreed 
behandeld te worden door mensen die dichtbij staan. 
Ik bewonder Suman enorm voor haar vastberadenheid 
om zich niet neer te leggen bij deze situatie, maar in 
plaats daarvan haar diagnose als een kans te zien om 
anderen te helpen.  Het raakt mij  

  PERSOONLIJK VERHAAL

150 JAAR LEPRAZENDING ONDERNEMERSREIS
Ondernemersreis India maart 2024 

blijdschap, hoop en liefde

SAVE THE DATE!

‘Mijn 
diagnose 
geeft mij 

een nieuwe 
roeping’

MIJN MAN LIET MIJ MET

NIETS ACHTER

 150 JAAR

IMPACT IN 2023
Onze droom is een wereld 
zonder lepra. Met elke patiënt 
die we met uw hulp genezing 
en herstel konden bieden, 
komt dit doel dichterbij. 
Vorig jaar zijn er iedere dag 
7 patiënten gevonden en 
89 mensen behoed voor 
handicaps. Samen verslaan 
we lepra voorgoed, voor alle 
mensen, één voor één. 

Hartelijk dank voor uw 
betrokkenheid in de strijd 
tegen lepra.

Op leprazending.nl/jaarverslag 
kunt u het hele jaarverslag inzien.

32.551
Nieuwe patiënten 

gevonden en 
naasten preventief 

behandeld

20.624
Patiënten kregen 
behandelingen/

operaties

64.250
Mensen getraind in 
het herkennen van 

lepra

DOOR UW HULP MOGELIJK GEMAAKT!

Vroegtijdig
opsporen

Verspreiding
stoppen

Snel
behandelen

ONTMOETINGSDAG
MET AMAR



28 SEPTEMBER 2024
Onze speciale gast is Amar Timalsina, 
de schrijver van het boek ‘Besmet’.

JUBILEUMPROJECT
Dit jaar waarin we 150 jaar bestaan 
hebben we één droomproject: een 
grote stap vooruit zetten in het 
stoppen van lepra. Met uw hulp kan 
dit. Alle patiënten die dankzij u op 
tijd behandeld worden, kunnen 
anderen niet meer besmetten. 

Geeft u een gift om nieuwe 
leprapatiënten te vinden? 
Alle donaties gaan direct 
naar dit jubileumproject om 
leprabesmetting te stoppen. 

“Ik overwon lepra, maar de gevolgen ervan 
bleven aanwezig: een sociaal stigma, 
armoede, misleiding en frustratie. Ik had 
het daar erg moeilijk mee, maar ik ben nu 
gelukkig dat ik gezegend ben door de genade 
van de Heere. Zonder deze ziekte zou ik Zijn 
liefde nooit hebben ervaren.” – Amar

Heeft u dit boek al gelezen?
Vraag het gratis aan op leprazending.nl/boek. 

In maart organiseerde Lepra-
zending een ondernemersreis 
naar India, waarbij we met 
11 personen ziekenhuizen en 
vakscholen in Naini en Faizabad 
bezochten. Bij aankomst in 
het Naini ziekenhuis zijn 
we direct naar de aanwezige 
patiënten gegaan, die hun 
indringende verhalen vertelden. 
Ze werden niet geaccepteerd 
in hun omgeving vanwege hun 
ziekte. Toch zagen we ook veel 
blijdschap, na soms vele jaren 
kregen ze nu eindelijk de hulp 

die ze nodig hadden. Dat was 
voor ons zo’n contrast, maar ook 
zo mooi. 

De dagen daarop bezochten we 
nog meer patiënten, waarbij 
we de liefdevolle zorg van de 
medewerkers ervaarden. Naast 
de ziekenhuizen bezochten 
we vakscholen waar kinderen 
met lepra of handicaps een 
opleiding kregen tot bijvoorbeeld 
automonteur of naaister, wat 
hen een betere toekomst en bijna 
altijd baanzekerheid bood. 

De eenheid als christenen, zowel 
lokaal als wereldwijd, tijdens 
kerkdiensten, dagopeningen 
en worship-avonden heb ik 
als heel bijzonder ervaren. 
Nu we de impact met eigen 
ogen hebben gezien, bese� en 
we hoe belangrijk dit werk is. 
Ziekenhuizen en vakscholen 
kunnen steeds beter op eigen 
benen staan door andere 
inkomsten uit India te werven. 

Door deze reis is er onder andere 
een ziekenzaal ge� nancierd. We 
hopen en verwachten dat er ook 
een trainingscentrum en andere 
activiteiten ge� nancierd worden.  

In de rustige straten van een 
afgelegen dorp in India woont 
Suman Kumari. Ze is jong, vol 
dromen en omringd door de 
warmte van haar familie. 
Maar zoals het leven vaak doet, 
bracht het een onverwachte 
wending met zich mee, Suman 
werd ziek.

Haar symptomen waren haar een 
raadsel. De vermoeidheid en de 
vreemde plekjes op haar huid waren 
verwarrend en angstaanjagend. Maar 
de schok kwam toen de diagnose 
werd gesteld: lepra. Een ziekte die 
niet alleen haar lichaam aanviel, 
maar ook haar leven op zijn kop zette. 

VERSTOTEN EN VERLATEN 
De grootste klap komt van haar 
echtgenoot, die haar zonder 
aarzeling verstoot. Zonder enige 
steun wordt Suman aan de kant van 
de weg achtergelaten. Zelfs haar 
schoonfamilie keert zich tegen haar, 
alsof ze besmet is met iets dat hen 
zou kunnen besmetten. De dagen 
worden donkerder en de last van haar 
ziekte lijkt ondraaglijk. “Ik heb niets,” 
vertelt ze, “hij heeft me met niets 
achtergelaten.” 

LIEFDE ALS MEDICIJN 
In de duisternis gloeit een sprankje 
hoop op. Haar ouders openen 
liefdevol hun deuren, en hoewel 
ze misschien niet alles kunnen 
bieden wat ze nodig heeft, bieden 
ze wel onvoorwaardelijke liefde 
en acceptatie. Het is in de warmte 
van hun huis dat Suman begint te 
genezen, langzaam maar zeker. 
Terwijl de medicijnen hun werk 
doen en de plekjes op haar huid 
verdwijnen, gaat het genezingsproces 

dieper dan dat. Ze weigert toe te staan 
dat haar ziekte haar de� nieert; “ik 
weet dat ik meer ben dan de labels die 
anderen mij opleggen” vertelt Suman. 

NIEUWE ROEPING 
Als Suman genezen is, wil ze erop-
uitgaan om zo veel mogelijk mensen 
over lepra te vertellen. “Niemand 
mag het leed dat ik heb gehad meer 
meemaken. Ik wil mensen met lepra 
zelf gaan helpen.”•

>> DIT RAAKT MIJ 
MARLOTTE POLLING  // Medewerker Communicatie & Marketing

Het moet ontzettend moeilijk zijn om zo wreed 
behandeld te worden door mensen die dichtbij staan. 
Ik bewonder Suman enorm voor haar vastberadenheid 
om zich niet neer te leggen bij deze situatie, maar in 
plaats daarvan haar diagnose als een kans te zien om 
anderen te helpen.  Het raakt mij  

  PERSOONLIJK VERHAAL

150 JAAR LEPRAZENDING ONDERNEMERSREIS
Ondernemersreis India maart 2024 

blijdschap, hoop en liefde

SAVE THE DATE!

‘Mijn 
diagnose 
geeft mij 

een nieuwe 
roeping’

MIJN MAN LIET MIJ MET

NIETS ACHTER

 150 JAAR

IMPACT IN 2023
Onze droom is een wereld 
zonder lepra. Met elke patiënt 
die we met uw hulp genezing 
en herstel konden bieden, 
komt dit doel dichterbij. 
Vorig jaar zijn er iedere dag 
7 patiënten gevonden en 
89 mensen behoed voor 
handicaps. Samen verslaan 
we lepra voorgoed, voor alle 
mensen, één voor één. 

Hartelijk dank voor uw 
betrokkenheid in de strijd 
tegen lepra.

Op leprazending.nl/jaarverslag 
kunt u het hele jaarverslag inzien.

32.551
Nieuwe patiënten 

gevonden en 
naasten preventief 

behandeld

20.624
Patiënten kregen 
behandelingen/

operaties

64.250
Mensen getraind in 
het herkennen van 

lepra

DOOR UW HULP MOGELIJK GEMAAKT!

Vroegtijdig
opsporen

Verspreiding
stoppen

Snel
behandelen

ONTMOETINGSDAG
MET AMAR



28 SEPTEMBER 2024
Onze speciale gast is Amar Timalsina, 
de schrijver van het boek ‘Besmet’.

JUBILEUMPROJECT
Dit jaar waarin we 150 jaar bestaan 
hebben we één droomproject: een 
grote stap vooruit zetten in het 
stoppen van lepra. Met uw hulp kan 
dit. Alle patiënten die dankzij u op 
tijd behandeld worden, kunnen 
anderen niet meer besmetten. 

Geeft u een gift om nieuwe 
leprapatiënten te vinden? 
Alle donaties gaan direct 
naar dit jubileumproject om 
leprabesmetting te stoppen. 

“Ik overwon lepra, maar de gevolgen ervan 
bleven aanwezig: een sociaal stigma, 
armoede, misleiding en frustratie. Ik had 
het daar erg moeilijk mee, maar ik ben nu 
gelukkig dat ik gezegend ben door de genade 
van de Heere. Zonder deze ziekte zou ik Zijn 
liefde nooit hebben ervaren.” – Amar

Heeft u dit boek al gelezen?
Vraag het gratis aan op leprazending.nl/boek. 

In maart organiseerde Lepra-
zending een ondernemersreis 
naar India, waarbij we met 
11 personen ziekenhuizen en 
vakscholen in Naini en Faizabad 
bezochten. Bij aankomst in 
het Naini ziekenhuis zijn 
we direct naar de aanwezige 
patiënten gegaan, die hun 
indringende verhalen vertelden. 
Ze werden niet geaccepteerd 
in hun omgeving vanwege hun 
ziekte. Toch zagen we ook veel 
blijdschap, na soms vele jaren 
kregen ze nu eindelijk de hulp 

die ze nodig hadden. Dat was 
voor ons zo’n contrast, maar ook 
zo mooi. 

De dagen daarop bezochten we 
nog meer patiënten, waarbij 
we de liefdevolle zorg van de 
medewerkers ervaarden. Naast 
de ziekenhuizen bezochten 
we vakscholen waar kinderen 
met lepra of handicaps een 
opleiding kregen tot bijvoorbeeld 
automonteur of naaister, wat 
hen een betere toekomst en bijna 
altijd baanzekerheid bood. 

De eenheid als christenen, zowel 
lokaal als wereldwijd, tijdens 
kerkdiensten, dagopeningen 
en worship-avonden heb ik 
als heel bijzonder ervaren. 
Nu we de impact met eigen 
ogen hebben gezien, bese� en 
we hoe belangrijk dit werk is. 
Ziekenhuizen en vakscholen 
kunnen steeds beter op eigen 
benen staan door andere 
inkomsten uit India te werven. 

Door deze reis is er onder andere 
een ziekenzaal ge� nancierd. We 
hopen en verwachten dat er ook 
een trainingscentrum en andere 
activiteiten ge� nancierd worden.  

In de rustige straten van een 
afgelegen dorp in India woont 
Suman Kumari. Ze is jong, vol 
dromen en omringd door de 
warmte van haar familie. 
Maar zoals het leven vaak doet, 
bracht het een onverwachte 
wending met zich mee, Suman 
werd ziek.

Haar symptomen waren haar een 
raadsel. De vermoeidheid en de 
vreemde plekjes op haar huid waren 
verwarrend en angstaanjagend. Maar 
de schok kwam toen de diagnose 
werd gesteld: lepra. Een ziekte die 
niet alleen haar lichaam aanviel, 
maar ook haar leven op zijn kop zette. 

VERSTOTEN EN VERLATEN 
De grootste klap komt van haar 
echtgenoot, die haar zonder 
aarzeling verstoot. Zonder enige 
steun wordt Suman aan de kant van 
de weg achtergelaten. Zelfs haar 
schoonfamilie keert zich tegen haar, 
alsof ze besmet is met iets dat hen 
zou kunnen besmetten. De dagen 
worden donkerder en de last van haar 
ziekte lijkt ondraaglijk. “Ik heb niets,” 
vertelt ze, “hij heeft me met niets 
achtergelaten.” 

LIEFDE ALS MEDICIJN 
In de duisternis gloeit een sprankje 
hoop op. Haar ouders openen 
liefdevol hun deuren, en hoewel 
ze misschien niet alles kunnen 
bieden wat ze nodig heeft, bieden 
ze wel onvoorwaardelijke liefde 
en acceptatie. Het is in de warmte 
van hun huis dat Suman begint te 
genezen, langzaam maar zeker. 
Terwijl de medicijnen hun werk 
doen en de plekjes op haar huid 
verdwijnen, gaat het genezingsproces 

dieper dan dat. Ze weigert toe te staan 
dat haar ziekte haar de� nieert; “ik 
weet dat ik meer ben dan de labels die 
anderen mij opleggen” vertelt Suman. 

NIEUWE ROEPING 
Als Suman genezen is, wil ze erop-
uitgaan om zo veel mogelijk mensen 
over lepra te vertellen. “Niemand 
mag het leed dat ik heb gehad meer 
meemaken. Ik wil mensen met lepra 
zelf gaan helpen.”•

>> DIT RAAKT MIJ 
MARLOTTE POLLING  // Medewerker Communicatie & Marketing

Het moet ontzettend moeilijk zijn om zo wreed 
behandeld te worden door mensen die dichtbij staan. 
Ik bewonder Suman enorm voor haar vastberadenheid 
om zich niet neer te leggen bij deze situatie, maar in 
plaats daarvan haar diagnose als een kans te zien om 
anderen te helpen.  Het raakt mij  

  PERSOONLIJK VERHAAL

150 JAAR LEPRAZENDING ONDERNEMERSREIS
Ondernemersreis India maart 2024 

blijdschap, hoop en liefde

SAVE THE DATE!

‘Mijn 
diagnose 
geeft mij 

een nieuwe 
roeping’

MIJN MAN LIET MIJ MET

NIETS ACHTER

 150 JAAR

IMPACT IN 2023
Onze droom is een wereld 
zonder lepra. Met elke patiënt 
die we met uw hulp genezing 
en herstel konden bieden, 
komt dit doel dichterbij. 
Vorig jaar zijn er iedere dag 
7 patiënten gevonden en 
89 mensen behoed voor 
handicaps. Samen verslaan 
we lepra voorgoed, voor alle 
mensen, één voor één. 

Hartelijk dank voor uw 
betrokkenheid in de strijd 
tegen lepra.

Op leprazending.nl/jaarverslag 
kunt u het hele jaarverslag inzien.

32.551
Nieuwe patiënten 

gevonden en 
naasten preventief 

behandeld

20.624
Patiënten kregen 
behandelingen/

operaties

64.250
Mensen getraind in 
het herkennen van 

lepra

DOOR UW HULP MOGELIJK GEMAAKT!

Vroegtijdig
opsporen

Verspreiding
stoppen

Snel
behandelen

ONTMOETINGSDAG
MET AMAR



Rajisha (18) moest stoppen met haar 
examens door lepra. Ze kon haar hand niet 
meer gebruiken.

Gelukkig kon ze een hersteloperatie ondergaan. 
Rajisha werd enorm geïnspireerd door de goede 
zorgen die ze kreeg in het lepraziekenhuis. 
Daarom wil ze studeren om verpleegster te 
worden: “Ik wil anderen helpen zoals ik 
geholpen werd toen ik het erg moeilijk had. 
Ik wil leprapatiënten helpen.” •

Dokter Shimeles vraagt uw dringende hulp 
vanuit het ALERT ziekenhuis in Ethiopië. 

Velen van u hebben gehoor gegeven aan deze noodsituatie: Bedankt!
Wilt u  bijdragen? Dat kan: via leprazending.nl/noodhulp

Hersteld! 
Een verrijkende reis Een verrijkende reis

In maart mocht ik samen met mijn man 
deelnemen aan een reis naar India. Aangezien 
ik al vele jaren als vrijwilliger actief ben bij 
Leprazending, leek dit een mooie kans om het 
werk van dichtbij te ervaren. Ik heb met eigen 
ogen gezien wat lepra is en wat het betekent om 
leprapatiënt te zijn. 

Vanuit de enorme drukte van het verkeer in India, 
kwamen we op een terrein waar rust en vrede 
heerst met veel natuurschoon; een oase in de 
woestijn. Prachtige bloemen, gekleurde huizen en 
mensen gehuld in felkleurige kleding, allemaal 
met lachende gezichten. 

Ik had nooit kunnen bedenken hoeveel er gedaan 
wordt om niet alleen de ziekte te stoppen, maar 
ook om mensen weer hoop en een menswaardig 
bestaan te geven. Er worden passende 
hulpmiddelen gemaakt, er wordt voorlichting 
gegeven en voornamelijk vrouwen krijgen een vak 
aangeleerd. Door de liefde en de toewijding van de 
medewerkers stralen de patiënten, geheel tegen 

mijn verwachtingen in. Er werd 
hier niet alleen gepraat over het 
geloof, maar het werd ook in 
praktijk gebracht. We hebben 
echt Gods werk gezien door de 
handen van deze mensen.  

We hebben veel patiënten 
gesproken, hun verhalen hebben 
diepe indruk op ons gemaakt. 
Zo vertelde een boer dat hij 
ondanks de wonden aan zijn 
voeten zo lang mogelijk door 
wilde werken om voor zijn 
familie te zorgen. Hij was zo blij 
dat hij nu goede zorg kreeg en 
hoopte zo zijn werk weer op te kunnen pakken.  

Deze reis heeft mij erg verrijkt, nu ben ik nog 
gemotiveerder voor mijn rol als vrijwilliger bij 
Leprazending. 

Akke te Sligte, Vrijwilliger Leprazending

In mei hebben we een nood-
situatie in Ethiopië gedeeld. In 
de nasleep van de onrust in het 
land ontvouwt zich een minder 
zichtbare ramp: nergens ter 
wereld vinden we meer kinderen 
met leprahandicaps dan hier. 
Programmacoördinator Erni van 
Wingerden deelt vanuit Ethiopië: 
“Kinderen worden voor het leven 
getekend door een handicap die 
voorkomen had kunnen worden.”

DRINGENDE HULP
In het ALERT ziekenhuis in Addis 
Abeba worden veel leprapatiënten 
binnengebracht, vooral kinderen 
krijgen op steeds jongere leeftijd te 

maken met handicaps veroorzaakt 
door lepra. Er wordt hard gewerkt 
om iedereen van de juiste hulp te 
voorzien. 

Aster en Malkamu werden 
binnengebracht met ernstig 
ontwikkelde lepra, ze ondergingen 
operaties maar hun handen en 
voeten waren niet meer te redden. 
Nu verblijven ze in het ziekenhuis 
in afwachting van hun protheses. 
Aster vertelt: “De dokters zijn erg 
aardig. Ik laat mijn toekomst niet 
door lepra stoppen.” •

‘Mijn diagnose ‘Mijn diagnose 
bepaalt niet wie ik ben’bepaalt niet wie ik ben’

Ernstige handicaps door lepra, 
juist bij kinderen

Land: India

Rajisha

Behandeling: Hersteloperatie

NOODSITUATIE IN ETHIOPIË

NOODSITUATIE 
IN ETHIOPIË
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Aster en Malkamu in 
het ALERT ziekenhuis

 NALATEN

Eind maart ontving ik de zussen Rieta en Marjan Lemstra op 
ons kantoor in Apeldoorn. Hun vader, de heer Lemstra uit 
Velp, is vorig jaar overleden. We hadden een mooi gesprek 
over zijn leven, over de speciale dingen waar hij van kon 
genieten, zijn brede belangstelling en hoe hij altijd om 
anderen gaf. 

Rieta en Marjan kwamen langs 
vanwege een prachtige geste van 
hun vader. Aan het eind van zijn 
leven liet hij een substantieel bedrag 
na om mensen met lepra te helpen. 
Samen met Marjan en Rieta hebben 
we besproken hoe we dit het beste 
kunnen besteden, om recht te 
doen aan het leven van hun vader. 

Uiteindelijk kwamen we uit bij een 
onderzoeksproject: Child SeroSurvey 
in Bangladesh (zie kader). Door zijn 
nalatenschap komt de droom van een 
wereld zonder lepra, die hun vader met 
ons deelde, weer een stap dichterbij. 

Henno Couprie 
Directeur Leprazending

Child SeroSurvey
In dit project wordt onderzocht hoeveel 
kinderen er in een speci� ek gebied een 
risico lopen op leprabesmetting. 
We volgen deze kinderen in verschil-
lende situaties. Dit levert waardevolle 
informatie op over welke maatregelen 
het meest e� ectief zijn in het vermin-
deren van leprabesmettingen. Met deze 
kennis worden de juiste beslissingen 
genomen om leprabesmetting voor-
goed te stoppen. Dit project is opgezet 
in samenwerking met de Universiteit 
van Leiden en wordt in Bangladesh 
uitgevoerd. De opstartfase van dit 
project vereist €25.000. Dankzij de 
nalatenschap van dhr. Lemstra kan het 
onderzoek nu direct van start gaan.

Zet via uw nalatenschap 
voort wat Jezus begon

Een prachtig geschenk

In dankbare herinnering...

Mevrouw J.G. Hemmink, Ermelo 
Mevrouw F. van Keulen, Goes 

De heer D. Lemstra, Velp 
De heer S. Kicken, Maastricht 
Mevrouw A. Bakker, Zwolle 

Jezus stak Zijn hand uit, raakte hem aan en zei tegen hem:
 Ik wil het, word gereinigd!’  - Marcus 1:42

OVERWEEGT U OOK OM LEPRAZENDING IN UW TESTAMENT OP TE NEMEN?

Wilt u meer horen over de mogelijkheden? 
Neem vrijblijvend contact op met Herbert van Daalen, 
tel. 06-53923120 of herbert@leprazending.nl

PS Weet u dat er ook mogelijkheden zijn om te 
schenken bij leven? U leest dit en meer handige 
tips in ons nieuwe erfenisdossier. 
Deze kunt u gratis opvragen.

 UIT HET HART

RECOVERMAGAZINE OVER
HERSTEL VAN LEPRA

Colofon • Recover (=Herstel) is het magazine van Leprazending • ISSN 1381-8414 • Jaargang 13 nr. 2, juni 2024 • Redactie: Marlotte Polling, Mark van den Berg • Foto’s: Leprazending • Realisatie: Verbaan Ontwerp, IDD • kostprijs € 0,45 (inclusief verzending) • Leprazending werkt vanuit 
christelijke bewogenheid met liefdevolle aandacht voor de individuele patiënt naar het doel het uitroeien van oorzaken en gevolgen van lepra. • Directeur Ir. H.C. Couprie • Postbus 902, 7301 BD Apeldoorn • www.leprazending.nl • (055) 7 600 500 • info@leprazending.nl • Giften: NL49 INGB 0000 8898 89

Rajisha (18) moest stoppen met haar 
examens door lepra. Ze kon haar hand niet 
meer gebruiken.

Gelukkig kon ze een hersteloperatie ondergaan. 
Rajisha werd enorm geïnspireerd door de goede 
zorgen die ze kreeg in het lepraziekenhuis. 
Daarom wil ze studeren om verpleegster te 
worden: “Ik wil anderen helpen zoals ik 
geholpen werd toen ik het erg moeilijk had. 
Ik wil leprapatiënten helpen.” •

Dokter Shimeles vraagt uw dringende hulp 
vanuit het ALERT ziekenhuis in Ethiopië. 

Velen van u hebben gehoor gegeven aan deze noodsituatie: Bedankt!
Wilt u  bijdragen? Dat kan: via leprazending.nl/noodhulp

Hersteld! 

Een verrijkende reis Een verrijkende reis
In maart mocht ik samen met mijn man 
deelnemen aan een reis naar India. Aangezien 
ik al vele jaren als vrijwilliger actief ben bij 
Leprazending, leek dit een mooie kans om het 
werk van dichtbij te ervaren. Ik heb met eigen 
ogen gezien wat lepra is en wat het betekent om 
leprapatiënt te zijn. 

Vanuit de enorme drukte van het verkeer in India, 
kwamen we op een terrein waar rust en vrede 
heerst met veel natuurschoon; een oase in de 
woestijn. Prachtige bloemen, gekleurde huizen en 
mensen gehuld in felkleurige kleding, allemaal 
met lachende gezichten. 

Ik had nooit kunnen bedenken hoeveel er gedaan 
wordt om niet alleen de ziekte te stoppen, maar 
ook om mensen weer hoop en een menswaardig 
bestaan te geven. Er worden passende 
hulpmiddelen gemaakt, er wordt voorlichting 
gegeven en voornamelijk vrouwen krijgen een vak 
aangeleerd. Door de liefde en de toewijding van de 
medewerkers stralen de patiënten, geheel tegen 

mijn verwachtingen in. Er werd 
hier niet alleen gepraat over het 
geloof, maar het werd ook in 
praktijk gebracht. We hebben 
echt Gods werk gezien door de 
handen van deze mensen.  

We hebben veel patiënten 
gesproken, hun verhalen hebben 
diepe indruk op ons gemaakt. 
Zo vertelde een boer dat hij 
ondanks de wonden aan zijn 
voeten zo lang mogelijk door 
wilde werken om voor zijn 
familie te zorgen. Hij was zo blij 
dat hij nu goede zorg kreeg en 
hoopte zo zijn werk weer op te kunnen pakken.  

Deze reis heeft mij erg verrijkt, nu ben ik nog 
gemotiveerder voor mijn rol als vrijwilliger bij 
Leprazending. 

Akke te Sligte, Vrijwilliger Leprazending

In mei hebben we een nood-
situatie in Ethiopië gedeeld. In 
de nasleep van de onrust in het 
land ontvouwt zich een minder 
zichtbare ramp: nergens ter 
wereld vinden we meer kinderen 
met leprahandicaps dan hier. 
Programmacoördinator Erni van 
Wingerden deelt vanuit Ethiopië: 
“Kinderen worden voor het leven 
getekend door een handicap die 
voorkomen had kunnen worden.”

DRINGENDE HULP
In het ALERT ziekenhuis in Addis 
Abeba worden veel leprapatiënten 
binnengebracht, vooral kinderen 
krijgen op steeds jongere leeftijd te 

maken met handicaps veroorzaakt 
door lepra. Er wordt hard gewerkt 
om iedereen van de juiste hulp te 
voorzien. 

Aster en Malkamu werden 
binnengebracht met ernstig 
ontwikkelde lepra, ze ondergingen 
operaties maar hun handen en 
voeten waren niet meer te redden. 
Nu verblijven ze in het ziekenhuis 
in afwachting van hun protheses. 
Aster vertelt: “De dokters zijn erg 
aardig. Ik laat mijn toekomst niet 
door lepra stoppen.” •

‘Mijn diagnose ‘Mijn diagnose 
bepaalt niet wie ik ben’bepaalt niet wie ik ben’

Ernstige handicaps door lepra, 
juist bij kinderen

Land: India

Rajisha

Behandeling: Hersteloperatie

NOODSITUATIE IN ETHIOPIË

NOODSITUATIE 
IN ETHIOPIË

ONTMOETINGSDAG 
MET AMAR

Aster en Malkamu in 
het ALERT ziekenhuis

 NALATEN

Eind maart ontving ik de zussen Rieta en Marjan Lemstra op 
ons kantoor in Apeldoorn. Hun vader, de heer Lemstra uit 
Velp, is vorig jaar overleden. We hadden een mooi gesprek 
over zijn leven, over de speciale dingen waar hij van kon 
genieten, zijn brede belangstelling en hoe hij altijd om 
anderen gaf. 

Rieta en Marjan kwamen langs 
vanwege een prachtige geste van 
hun vader. Aan het eind van zijn 
leven liet hij een substantieel bedrag 
na om mensen met lepra te helpen. 
Samen met Marjan en Rieta hebben 
we besproken hoe we dit het beste 
kunnen besteden, om recht te 
doen aan het leven van hun vader. 

Uiteindelijk kwamen we uit bij een 
onderzoeksproject: Child SeroSurvey 
in Bangladesh (zie kader). Door zijn 
nalatenschap komt de droom van een 
wereld zonder lepra, die hun vader met 
ons deelde, weer een stap dichterbij. 

Henno Couprie 
Directeur Leprazending

Child SeroSurvey
In dit project wordt onderzocht hoeveel 
kinderen er in een speci� ek gebied een 
risico lopen op leprabesmetting. 
We volgen deze kinderen in verschil-
lende situaties. Dit levert waardevolle 
informatie op over welke maatregelen 
het meest e� ectief zijn in het vermin-
deren van leprabesmettingen. Met deze 
kennis worden de juiste beslissingen 
genomen om leprabesmetting voor-
goed te stoppen. Dit project is opgezet 
in samenwerking met de Universiteit 
van Leiden en wordt in Bangladesh 
uitgevoerd. De opstartfase van dit 
project vereist €25.000. Dankzij de 
nalatenschap van dhr. Lemstra kan het 
onderzoek nu direct van start gaan.

Zet via uw nalatenschap 
voort wat Jezus begon

Een prachtig geschenk

In dankbare herinnering...

Mevrouw J.G. Hemmink, Ermelo 
Mevrouw F. van Keulen, Goes 

De heer D. Lemstra, Velp 
De heer S. Kicken, Maastricht 
Mevrouw A. Bakker, Zwolle 

Jezus stak Zijn hand uit, raakte hem aan en zei tegen hem:
 Ik wil het, word gereinigd!’  - Marcus 1:42

OVERWEEGT U OOK OM LEPRAZENDING IN UW TESTAMENT OP TE NEMEN?

Wilt u meer horen over de mogelijkheden? 
Neem vrijblijvend contact op met Herbert van Daalen, 
tel. 06-53923120 of herbert@leprazending.nl

PS Weet u dat er ook mogelijkheden zijn om te 
schenken bij leven? U leest dit en meer handige 
tips in ons nieuwe erfenisdossier. 
Deze kunt u gratis opvragen.

 UIT HET HART

RECOVERMAGAZINE OVER
HERSTEL VAN LEPRA

Colofon • Recover (=Herstel) is het magazine van Leprazending • ISSN 1381-8414 • Jaargang 13 nr. 2, juni 2024 • Redactie: Marlotte Polling, Mark van den Berg • Foto’s: Leprazending • Realisatie: Verbaan Ontwerp, IDD • kostprijs € 0,45 (inclusief verzending) • Leprazending werkt vanuit 
christelijke bewogenheid met liefdevolle aandacht voor de individuele patiënt naar het doel het uitroeien van oorzaken en gevolgen van lepra. • Directeur Ir. H.C. Couprie • Postbus 902, 7301 BD Apeldoorn • www.leprazending.nl • (055) 7 600 500 • info@leprazending.nl • Giften: NL49 INGB 0000 8898 89


